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Ban stra doi thang 7 nim 2026

Tai liéu nay 1a ban stra doi gitra ky cia CHEIP
giai doan 2024-2029. Khi bwoc sang nam th ba
trién khai, S& Y t€ Cong cOng va cac d0i tac da
xem xét ké hoach va xac dinh cac co hoi dé cai
thi€n tinh 16 rang va diéu chinh tién d6 cho phu Nhin chung, cic stta d6i bao gom:

hop hon voi1 cac nO lye hién tai. *  B® sung Phong neira Qui lidu lam linh vire trong tim thit 5 cia CHEIP

Bén Sﬁ’a 661 né_y Cﬁ.ﬂg gl(,)'l thiéu linh vwc tI‘OIlg * B0 sung muc tiéu c6 thé do lwdng dwoce lién quan dén bénh giang mai
tam thl,]_’ nam Vé phéng ngfra qué héu, phél’l anh bam sinh (xem linh virc trong tam 2)

mOt Wu tien dang dwoc duy tri va cong viec do +  Céc muc tiéu, chifn Iwoc va hoat ddng dwoc tinh chinh, bao gdm ca

SO'Y te Cong cOng va cac doi tac dan dau. viéc didu chinh lai ngay hoan thanh va cic hoat dong cin thuc hién

e Céc bién phdp danh gia hiéu sudt dwgc tinh chinh

Toan vin tai li€u va phién ban gOc c6 thé dwwgc tim thay . Cap nhit thong tin 6 tic

tai http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm | *xem cac ban stra d6i dwoe in bing chit mau xanh dwong



http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm

K& hoach cdi thién cong bang y té

cOng dong (CHEIP) 1a gi?

Day 1a ké hoach chung gitta S& Y t€ Quan Los Angeles (S&
Y t€ Cong cOng), cac doi tac va cac bén lién quan nham thic
day su cong bang vé strc khoe va xdy dwng cac cOng dbng

khOoe manh, thinh virgng.

Trong qua trinh tri€n khai, co’ quan Y t€ Cong cOng da phoi
hop chat ché v&i cac d0i tic cOng ddng va cac bén lién quan
dé xem xét nhitng dit liéu m&i nhat hién c6, dong thdi xac

dinh cac chién lwgc nhdm cung nhau gidi quyét mét sd van

dé y t€ cong cOng cap bich nhat tai Quan Los Angeles.

K& hoach CHEIP nay phdn anh cic van dé strc khde cOng
d0ng van luén dwoe wu tién hang ddu va nhdn manh tim
quan trong cla vi€éc hgp tic va phoi hop cac no luc d€ dat

dwoc sw cong bang va thic day strc khoe cOng dong.



Coéng bang l1a nén tang

Coéng bang vé sitc khoe dat dwoc khi moi ngwdi déu cé co’ hdi cong

bﬁng va chinh dang dé dat dworc strc khée va hanh phuc t0i wu.
CHEIP dwogc xay dung dwa trén Khung Céng bang dwore thiét 1p d€ hwdng dan viée thiét
k€ hodc cai tién cac chwong trinh va quy trinh. Cac chién lwoc dworce td chitc theo cic ru
tién vé cong bang sau:

» " A e e ien fJng h0 viéc thay doi chinh sich va hé
Cung cap quyen truy cap vao dir lieu

thOng nham phan phéi co hdi va ngudbn

vé cong bdng y t€ hitu ich va toan

Iwre mOt cach cong bang.

dién.

Xay dwng cic mOi quan hé doi tic thuc Ting ciOng s san sang va ning lrc clia td

sit chia sé quyén Iwc va ton trong quyén chirc d€ ap dung vin héa cong bang va thic

t chll clla cng dong. d4y binh dang vé y té.



CHEIP dwa ra mdt di€ém kh&i ddu chung cho cac linh virc trong tim da chon
va thira nhin rdng nhitng n0 Irc clia cac td chirc, co’ quan, cic bén lién quan
va thanh vién cdng ddng khic ciing gép phin thic ddy sw cong bang va cai
thién két qua sirc khoe.

MOi phan trong CHEIP déu dwa ra cac “Hanh ddng hop tic” b0 sung cé thé
dworc thwe hién dé ho tro hodc b0 sung cho céng viéc da dwgc xac dinh trong
CHEIP.

Khi S& Y t€ cong cOng va cac d0i tac trién khai CHEIP, ching t6i dw dinh mé
tOng va cdp nhat ké hoach v&i cac cor hdi b0 sung dé thic day hon nika tac

dOng tOng thé d6i v&i cac wu tién strc khde di dworc nham muc tiéu.

A

Dé cap nhat thong tin, vui long truy cap:

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
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y < A 2
Tom tat ket qua:
Tat ca tré so sinh va cac ba me/ngrdi sinh con
o0c Phi/Da den & Quan Los Angeles déu c6
nhitng ca sinh n@ khoe manh va vui ve, va phat
trién tOt dep cho dén sau sinh nhat dau tién clia

beé.

Muc tiéu c6 thé do lwong dworc:
Trong vong 5 nim, gidm 50% khodng cach vé Ty
1€ tir vong tre so sinh (IMR) gilra tré so sinh da
trang va tré so sinh da den/g0Oc Phi bang cich

giam ty 1é I

cla tré so sinh da den/g0c¢ Phi.

Linh virc trong tam 1:
Ty 1€ tir vong O tré so’
sinh va ba me da
den/ngwoi My gOc




Chién Iwoc

Dir li€u hiru ich va toan dién

Chié€n lwgrc 1: Dén thang 8 nam 2027, khéi ddong va Thay do0i chinh sach va hé thOng
duy tri mOt bang diéu khién dit liéu cong khai vé ty 1€
t vong me va tré so sinh cung cac dit liéu lién quan Chién Iwge 2: Dén thang 1 nam 2027, danh gid viéc

dwoc phan loai theo chung t0c/dan toc. thwe hién mot sang ki€n 0n dinh kinh t€, chang han

nhw chwong trinh Thu nhp Dam bdo, nham ho trg
t0i thi€u 400 phu nlt mang thai bi anh hwdng béi sw
g bat binh dang vé strc khde chu sinh.

Chién lwgrc 3: Dén thiang 6 nim 2027, m& rOng
Chuwong trinh HO trg Ba me va Tré so sinh ngwwdi My
o0c Phi (AAIMM) sang it nhat ba hé thong lién quan
dén y t€ dé cai thién kha ning ti€p can dich vu chim
séc ba me ho trg va phu hop v&i vin hda cua ho.




X4y dwng quan hé ddi tac

Chié€n lwgc 4: Dén thing 6 nim 2027, tai tro’ cho it nhat
10 t0 chitc cOng dong dé cung cap cic dich vu gidm cing
thang va ho trg’ cho cac gia dinh ngrdi My ¢6c¢ Phi dang
mang thai va nuod1i con thong qua Quy Lang AAIMM.

Kha ning san sang va ning lrc clia t6 chirc

Chi€n lwgc 5: Tl thang 6 nim 2027 va tr® vé sau, ting
cwOo'ng ning Iwc clla cic Nhom Hanh d0ng COng dong
trong viéc x4c dinh nhu cau tai dia phwong, cling nhw xay
dwng va tri€én khai it nhat mOt chién lwoc méi nham gidi
quyét tinh trang chénh 1éch vé ty 1€ tlt vong & tré so sinh
va san phu ngrdi Da den/g0c Phi, dwa trén két qua danh
oid nhu cau thure t€ tai dia phwong.

Chién lwgc 6: Dén thang 12 nim 2027, hoan thién ké
hoach chién Iwgc tir ba dén nim nim théng qua qua
trinh ra quy€t dinh chung trong ij ban Diéu hanh
AAIMM.



Hanh dong hop tac

1. Ung hé nhitng thay d6i vé chinh sich va hé théng

Ung hd cic chinh sich va hoat d0ng wru tién st cong bang vé strc khée
ba me va tré so sinh, gidi quy€t nan phan biét chling tdc va ky thi c6 hé
thOng, dong thdi cai thi€n kha ning ti€p cdn va st dung dich vu chim
soc stre khde, nha & 8n dinh va cac ho trg khac cho cic ca nhan va gia

dinh ngwdi My ¢0c Phi/da den.

2. Gop phan vao nghién cttu va dit li€u toan dién

B0 sung thém dit liéu vé ty 1é tt vong me va tré so sinh, ciing cac dit
liéu lién quan dwge phan loai theo chling tdc va sac tOc, dé hi€u ré hon
nguyén nhan gbc ré cla sw chénh léch vé sttc khde me va tré so sinh
gilra cac chung tOc, va xac dinh cic bién phap can thi€p hiéu qua hon

nham gidi quyét vAn dé nay trong va ngoai co' s& y té clia quy vi.
3. Tham gia vao cac wu tién do cOng dong dé ra

Tham gia cing cOng dOng va cic thanh vién cOng dOng trong viéc xay
dung va thwe hién cac chién lwge va sing ki€én nham ho trgr va ton vinh

cac gia dinh ngrdi My gOc Phi/da den dang mang thai va nudi con.

4. Thuc day ciac chwong trinh dwa vao cOng dong
va cac dich vu ho tror x4 hoi

Thuc day, tai tro va/hodc ho tro’ cac chwong trinh cung cap gido duc (vi

du: cac 16p hoc tién san theo nhém, stre khde tai chinh, ki thudt quan ly

cang thﬁng, ho trg nuodi con bfﬁng stta me), tw van (sttc khde tAm than,

dinh dwdng), ngudn I, ho tr¢ ti€p cdn chim séc sire khde hodc cac dich

vU ho tror xa hdi khac (vi du: sw tham gia clia ngw®i cha) cho phu nir

mang thai va gia dinh c6 con 1a ngw®i My gOc Phi/da den.

5. Thiic ddy chuyén ddi t0 chirc

Ting cdng gido duc, nang cao nhdn thirc va sw chu y dén ty 1€ tr vong
& tré so sinh va ba me da den/ngrdi My g6c Phi nhwr mdt van dé strc
khoe cOng dOng. Hay bac bo nhitng ludn diéu d6 10i cho tirng ca nhan
phu nit da den/M¥ gdc Phi; thay vao d6, hay lén 4n nan phan biét chling
tdc va n0 lwe thay d6i hé thOng. HO trg’ cac tO chitc va co quan dich vu
trong viéc ting crdng s san sang va ning lwe t6 chirc d€ hi€u 6 hon va
dap Urng tOt hon cic nhu cau va trdi nghiém ddc tha cla cw dan da

den/ngwdri My g0c Phi.



Linh virc trong tam 2: gy me o 2
. : Tom tat ket qua:

Cac bénh lﬁy t]_‘uy‘én Tat cd moi ngrdi & Quan Los Angeles, bao gdm ca
; cac thé hé trong lai, déu dwwoc bao vé khdi cic bénh
qua d“’()’n g tinh dllC lay truyén qua dwdng tinh duc va bénh giang mai
] bam sinh.

va giang mai bam sinh

Muc tiéu c6 thé do lwong dworc:

1. Ty 1& mac bénh giang mai giai doan diu va giai
doan hai sé giam 20% trong vong 5 nim d6i voi
nam gi¢i ngrdi My gOc Phi va ngrdi My Latinh
c6 quan hé tinh duc dong gidi (MSM).

2. Ty 1& mac bénh giang mai bAm sinh sé& gidm
15% trong vong 5 nam.




Dir liéu hitu ich va toan di€én

Chié€n lwgc 1: Dén thiang 12 nim 2024 va tr& vé
sau, thwong xuyén pho bi€n dit liéu HIV va STI
cap nhat, than thién v&i ngwoi dung, dam bao kha
ning ti€p can va tong tic d€ trao quyén va cung
cap thong tin cho cOng dong.

I &

-

o N
Chien lwoc
Thay d0i chinh siach va hé thOng

Chién lwgrc 2: Dén thing 12 nim 2027, cai thién viéc
tuan thd lult California va hwéng dan clia Quin Los
Angeles quy dinh sang loc giang mai cho tat cd phu nit
mang thai trong 1an kham thai dau tién, v&i cic sang loc
bo sung dwoc khuyén nghi trong tam c4 nguyét thit ba
(28-32 tudn) va vao thoi diém sinh.

Chién lwgrc 3: Dén thing 12 nim 2025, ting ty 1€ sang
loc va xét nghi€m STT trong cic nhém dan sO c6 nguy
co' mac STI cao bang cach ting cdng nhin thirc va
hiéu bi€t clla cOng dong vé STT.



X4y dwng quan hé doi tac

Chié€n lwgc 4: Dén thang 6 nim 2027, ting cro'ng
quan hé d6i tic v&i cac bén lién quan trong cOng
dong thong qua thudng xuyén tham gia va 1ap k€
hoach hop tac d€ théng bao vé cic no liwc phong

nglra va kiém soat STT.

Kha ning san sang va ning lwc clia td chikc

Chi€n lwgc 5: Dén thing 6 nim 2028, thiét 1ap mOt
chirong trinh toan di€én dé thuwdng xuyén cung cap dao
tao chuyén sau cho cdc nha diéu tra y t€ cong cOng (PHI),
cac chuyén gia can thiép bénh tit gan lién v&i cOng dong
(CEDIS) va nhan vién phong kham tuyén dau.




Hanh dong hop tac

1. Tang cwo'ng sang 19c bénh giang mai

Tri€n khai chwong trinh sing 1oc va diéu tri giang mai hi€u qua cho cic

nhém ddi twgng ¢ nguy co cao, bao gdm phu nit trong dd tudi sinh san

va phu nlr mang thai.

2. Nang cao nhdn thikc vé cac bénh ldy truyén qua dwd'ng tinh duc
Ting cOng gido duc va nang cao nhan thirc vé cic bénh liy truyén qua dwong
tinh duc, bao gdm cd bénh giang mai, trong nhém doi twgng c6 nguy co’ cao
nhdt. Can c6 chién dich gidm ky thi dé chOng lai sw ky thi lién quan dén céc
bénh lay truyén qua dwong tinh duc, vOn c6 thé 1a riao can dbi voi viéc xét
nghiém, diéu tri va ti€t 10 thong tin. Céc thong diép can nhan manh tdm quan

trong cua viéc dua xét nghi€ém vao quy ttinh chim séc stre khoe thuworng quy.

3. Ap dung cic mé hinh chim séc ning cao cho phu nit dang gdp phai tinh
trang dé bi tOn thwong cao hon.
S dung cic md hinh dwoc cai tién dé dap Urng nhu cau cla phu nik
mac nhiéu bénh d0ng thoi, chang han nhw 18i loan st dung chit gy
nghién va v6 gia cit, nhit mot bién phap can thi€p quan trong doi véi

bénh giang mai.

4. Ting cwdng s san sang cla td chitc d€ cung clp
dich vu cham s6c phu hgp v&i vin hoa

Ting crdng ning e cla lwe lwgng lao dOng d€ cung cdp dich vu phong nglra bénh lay

truyén qua dudng tinh duc phtt hg'p v&i vin hoa va ngdn ngit. Viéc gidi quy€t cic rao

can ng6n ngilr, chudn mwrc vin héa va cc yéu t0 kinh t€ xa hoi c6 thé anh hwdng dén

kha ning ti€p can dich vu chim séc strc khoe va két qua strc khoe.

5. Chdng lai sw 1ay lan clia HIV va cac bénh l4y truy€n qua
dwong tinh duc

TO chirc cac budi hodc chién dich gido duc strc khoe tinh duc, tré thanh diém phan phat
bao cao su va tich cire n0 Iwre xéa bo sw ky thi va phan biét d8i x{t ma cac ca nhan va cOng
ddng c6 nguy co cao nhiém HIV va cac bénh lay truyén qua dwdng tinh duc phai d6i mit
trong cac t0 chitc ton gi4o, thanh pho, t0 chirc dia phwong va doanh nghiép. Cac co’ quan
va nha cung cap dich vu cdng dong dia phrong c6 thé cung cdp va tao di€u kién ti€p cin
cdc chwrong trinh phong ngtra, xét nghi€ém va dich vu diéu tri, cling nhw ho tro cic dich vu
cho d0i tac (vi du: tim ki€ém va thong bao cho d6i tic) cho cac nhém dan cw ¢6 nguy co cao

nhiém HIV va cc bénh lay truyén qua dwdng tinh duc.



Tom tat két qua:
Nhu’ng ngu’0’1 sOng O’ cac khu vwe chiu ganh nang

6 nhiém cao nhit tai Quin Los Angeles van c6
culc sOng khde manh, an toan khoi ciac chat ddc

hai va tic dOng tiéu curc clia bién d6i khi hiu. Cong ly méi trlff)’ng

Linh virc trong tam 3:

Muc tiéu c6 thé do lwong dworc: 2
Trong vong 5 nim, cAn tim ra va khac phuc cac
nguOn giy phoi nhiém chi cho it nhit 25% tré em
c6 nOng d6 chi trong mau tlr 3,5 ug/dL tré 1én
sOng tai cac khu dan cw 6 nhiém nhAt clia Quin
Los Angeles.




Thay d0i chinh sach va hé théng
o N
Chien lwoc

Chi€n lwgc 3: Dén thang 6 nam 2028, thwc hién cac hanh

~ o A ~ r N A o A 0 0 1 € ’t 1 q € 1 : 16 1

Dik liéu hitu ich va toan dién d(_)ng{ noO lwc vfe i Ill.l’\at ba van deé chinh sach wu tién (vi
du: dau/khi dot, nhiét, v.v.).

Chién lwrgrc 1: Dén thang 12 2026, ding dit li€u trén mOt nén

tang c6 thé truy cdp cong khai chia sé cc diéu kién vé moi

trirong, khi hau va strc khéde lién quan, dwa trén y kién dong : : ' =
g6p cla cac bén lién quan trong ké hoach chién lwgec.

Chié€n lwgrc 2: Dén thang 6 nam 2026 va hang nim sau do,
dam bao trang web chwong trinh cua Vin phong Cong ly Moéi
trirong va Strc khde Khi hdu (OEJCH) cung cap thong tin cdp
nhdt, pht hop cho cong ching, dwa trén ¥ ki€n dong ¢6p thu

thap dwgece tlr sw tham gia clla cac bén lién quan trong 1dp ké
hoach chién luoec.




X4y dwng quan hé doi tac

Chién lwgrc 4: Dén thang 12 2028, gidm nguy co’ ngd d0c chi tir
son chi trong 2000 ngdi nha trén khap Quin Los Angeles thong
qua viéc khac phuc cic m6i nguy hiém tlr son chi.

Chién Iwgrc 5: Dén thiang 12 nim 2025 va hang nim sau do, cung
cap dao tao va phat trién ban do cho tlrng nhém y t€ siéu dia
phwrong, Nhém Y t€ Cong cdng Cong dong (CPHT), dé xay dung
ki€n thirc va nhin thirc vé cac vAn d€ cong bang méi trirdng va
khi hau dia phwong trong cic cOng dOng thi di€ém ban dau.

Chién lwgc 6: Dén thang 6 nim 2026, hop tac v&i cac tO chirc vé
cong bang méi trirdng va strc khde khi hu & Quin Los Angeles
d€ ho trg va td chirc cac khong gian cho cac héi thdo vé cac chl
dé cong bang moi tredrng va stre khoe khi hiu.

Kha ning san sang va ning lrc clia t6 chikc

Chié€n lwgc 7: Dén thing 1 nim 2027, thwc hi€n k€ hoach chién
lwgec OEJCH dwoc phat trién hgp tac d€ gidm thi€u sy bat binh
dang vé strc khde do ti€p xic véi méi triedng trong cac cbng dong
chiu ganh ndng qua mic do tiép xtc v&i 6 nhiém va tic dOng cla
bi€n d0i khi hau.



Hanh dong hop tac

1. G6p phan vao viéc thu thap dir li€u va gidm sat

Chia sé dit liéu dé hi€u r6 cac diéu kién moi triedng dnh hwdng tiéu
cuc dén strc khoe cOng ddng tai Quan Los Angeles, cling nhir hiéu

qud cla cac bién phap can thiép nhdm cai thién strc khoe.

2. Tich cwc tham gia vao viéc xiy dwng, thwrc thi va
thi hanh chinh sach

Twong tac v&i nhi€u bén lién quan, bao g0m cic nha hoach dinh chinh sich, co
quan quan 1y, t0 chirc phi 1gi nhudn va cw din, d€ thtic day nghién cltu vé cong
bdng moi trirdng va stre khoe khi hu hwdng t&i nhitng thay d6i chinh sach c6 ¥
nghia. Xéc dinh va dat ciac cdng ddng vi cong bang moi trirdng lam trong tim
trong mQi cdp d0 hoach dinh chinh sich. flng ho cac chinh sach gidi quyé€t cic
diéu kién sOng clia cOng d6ng tuyén dAu, bao gbm ca viéc tiép xtic v&i 6 nhi€ém
moi trirdng tich ldy. Ung hd cac chinh sach thic ddy sitc khde cOng ddng bing
cach bdo vé cic nhom dan cw dé bi tOn thwong khéi ti€p xtc va/hodc gidm

thi€u tiép xdc v&i cac chit gy 6 nhiém dan dén sy bat binh dang vé strc khoe.

3. Tham gia vao cac Wu ti€n va chworng trinh do
cOng dong dé ra

Ting cwdng quyén lie cho cdng ddng va ngwrdri dan bang cach tich
cic tham gia cung ho vao viéc 1ap ké hoach, wu tién va thwe hién céc
chi€n lwgc, cling nhw cic quy trinh ra quyét dinh lién quan dén cong

bdng méi trirdong va strc khde khi hiu.

4. Xay dirng ning Iirc cOng dong deé gidi quy€t cac
van dé moi trird'ng tai dia phwong

Nang cao nhan thitc cho cdc cOng dong chiu dnh hwédng khong can
xrng vé tic dOng tich Iy va cic quy trinh st dung dat cling nhw cac
quyét dinh khac lam gia ting nguy co ti€p xtc v&i nhiéu ngudn 6

nhiém trong cac cOng dOng bat cong v& moi trirdng.



Linh virc trong tam 4:

Phong chOng bao lwc

Tom tat ket qua:

Tat ca cac gia dinh va chng dong & Quan Los
Angeles déu sOng trong hoa binh, khéng ¢6 bao Iwce
va phat trién manh mé trong mOt nén vin hoa hoa

binh.

Muc tiéu c6 thé do lwong dworc:

1. Gidm khodng cich vé ty 1€ giét ngrdri gilra
nglr®i My ¢0c Phi va milrc trung binh clia Quén
Los Angeles xu0ng 20% trong vong 5 nim.

1. Giam 10% s0 lwgng phu nit trirdng thanh va
nhitng ngwroi thudc ¢idi tinh da dang/mo rOng
bio c4o tlrng bi bao Iwc thé chat tir ban doi
trong vong 5 nam.



Chién Iwoc

Dir liéu hiru ich va toan di€én Thay d@0i chinh sach va hé théng
Chién Iwrgre 1: Dén thang 6 ndm 2025, hdy @o mot cong Chién lwgre 2: Dén thang 6 nim 2027, thanh 1ap mdt Hoi dong
thong tin dir lieu mo tap trung voi cac chl sO dé danh gia tién Tén cong Tinh duc Quan Los Angeles d& cai thién sw phéi
do dat dwgre cac muyc ticu va nhiem vy cia k€ hoach chién hop gitta cac hé thdng va nha cung cap dich vu clia quan nham
lrge OVP. cai thién dich vu cho nhitng ngrdi sOng sot sau vu tan cong tinh

duc va thong b4o cac khoan dau tw trong cac chrong trinh
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X4y dwng quan hé doi tac

Chié€n lwgrc 3: Dén thiang 7 nim 2027, m& rOng cac sing ki€n va
dich vu d€ gidi quyét bao lwe dwa trén gidi trong sudt cudc doi bang
cach ting crdng phéi hop lién nganh va hop tic; cung cap dao tao
va ho trg k¥ thudt; va tai tre’ cho cac Td chirc dwa trén cdng
dong (CBO) dé thwc hién cic m6 hinh va chwong trinh phong
chOng bao Iwrc dwa trén gidi.

Chién Iwrgrc 4: Dén thiang 6 nim 2027, mé& rOng cac no luc an toan
cong cOng dura trén cOng dong tai dia phwrong thong qua Sang kién
Phong nglra Chan thwong (TPI), bao g6m Ti€p cdn Dwong phd va
Can thiép Bao Iwc Cong dong (CVI), Can thiép Bao lwc Bénh vién
(HVIP) va mang lwéi Hanh ddng COng ddng vi Hoa binh bang cach
1) ting cwOng dau twr vao chin cdng dong bi dnh hiwd'ng khong cin
xirng b&i bao lwrc, va 2) xay dung co s& ha tang cho dao tao can
thi€p bao lwc dong dé?'lng va diéu chinh dich vu cla quan.

Chié€n lwgrc 5: Dén thing 6 nim 2025 va tr® vé sau, thwrc hién mot
k€ hoach toan dién dé thic day an toan stiing théng qua gido duc va
nang cao nhan thitc cOng dong, thay ddi chinh sach va ciac phwong
phap ti€p cdn dOng dang.

Kha ning san sang va ning lirc clia t6 chirc

Chién lwrgrc 6: Dén thing 6 nim 2026, tri€n khai cic hé thdng
nhén thitc vé chin thwong va thay d6i thuce tién trong cac s&
ban nganh clia Quén va cac ddi tic cOng dong d€ thic day sw
chtra lanh va hanh phtc cing nhw ho tro cic nhu ciu dic thu
cua dia phuong

Chién lwoc 7: Dén thang 6 nim 2028, phat trién mOt chi€n
lwge truyén thong phdi hop dé thuc day sw hi€u bi€t chung vé
bao Iwc va bao lwc nhwr mot van dé strc khde cOng déng.

Chién Iwoc 8: Dén thang 6 nim 2026 va tr® vé sau, trién
khai cic n0 luwc dia phwong d€ ngin nglra tw tt va hanh vi tw
tl trong cic nhém dan cw dwgc chirng minh 1a c6 nguy co cao
hon bao gdm thanh thi€u nién, cOng dong ngrdi da mau, ciru
chién binh va chu s& hitu sung.



Hanh dong hop tac

1. Gop phan vao nghién ctru va dir li€u toan dién

 Xac dinh va chia sé dir liéu d€ khac phuc nhitng thi€u sot trong
dit liéu va lam sau sac thém sy hi€u biét v& nhifu hinh thirc
bao Iwc, bao gdm bao lwc stng dan, twr sit, bao lwc thu han,

bao lyc gia dinh, bao lyc tinh duc va buén nguroi.

HO trg cac nO lwre thu thip dit liéu dinh tinh d€ hi€u siu hon
vé hoan canh clia bao lwc va tic ddng clia cac phwong phap
hwéng dén sw chira lanh va cdng d6ng, chang han nhw tiép
cdn dOng dang va ké chuyén, nham khuéch dai tiéng néi clia
nhitng ngw®i bi dnh hwdng bdi bao lwe, ddng thoi ho trg

nghién cttu c6 st tham gia clla cOng dong.

2. Van dOng cho nhitng thay doi vé chinh sach va hé thOng

I?Jng ho va thwe hién cac chinh sach va hoat ddng nham thic day
cac phwong phap ti€p can dwa trén hi€u bi€t vé chan thwong
tam 1y, cic phwong phap chita lanh va gidm thiéu cic y€u t0
phan biét ching tdc va dinh ki€n. Ngoai ra, can ho tro cac quy
trinh cho phép nhitng nglrdi sOng sét va cac thanh vién cOng
dOng, bao gdm ca thanh thi€u nién, c6 thé cung cap thong tin va

tham gia vao vi€c xay dung cac chinh sach va thuc tién d6.

HO tro va thue hién cic chinh sich va hoat dOng gitip cac t0
chirc cdng dOng co’ s& dé dang ti€p cAn ngubn tai trg' hon nham
thuc day sw cong bﬁng, bao g6m hop tic v&i cic co quan tai
chinh, don gidn hoéa cic yéu cau hop dong, xem xét cic yéu cau
bao hi€m clia quin, ngoai viéc tai tre cho cac sang ki€n ho tror

k§ thuit nhdm x4y dwng ning Irc cho cic tO chitc co 0.



Hanh dong hop tac
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3. Tham gia va ho tr@’ cac chwwo'ng trinh va Wu ti€n 4. PAu tW vio cac sang kién chuyé'n d6i t6 chirc

do cOng dong dé ra

x e . ) ) . Dau tw vao viéc thay d0i hé thong dya trén hiéu biét vé chan thwong tam ly, bao gdm
* HO tro phat trieén cac chwrong trinh nhw cac trung tam thanh thi€u nién toan ] ) ]
. N . " _ . dao tao cho luc lwgng lao ddng & moi cap bac, dao tao cho thanh thi€u nién va cic t0
dién va phu hop vO1 van hoéa, cung cap nguon lire va dich vy, xay dwng kha ) o L . . x o
L . A A B chtrc lam viéc v@i thanh thi€éu nién, va dieu chinh cac thwc tién va chinh sach cua t0
nang lanh dao cho thanh thieéu nién va thac day nghe thuat, chira lanh va cong , . ox L y - . . e
. o a L . s chtrc nham ho tr¢’ nhan vién, cung cap nguOn lwc va giai quyet chan thwong gian tiep
ly phuc hoi; dong thoi ho tr¢r cac sang kién cOng dong va hiéu biét veé chan . o . v
va si ki€t strc do long trac an.
thwong tam 1y hién cé.

] ‘ ] * Dau tir vio cic chwong trinh va sing ki€n bﬁng cach cung cdp nguln lwc va tai tror
* Phéi hop vdi cac tO chlre cOng dOng va cac dOi tic trong cac lién minh phon , ) ., ) » L . L
P - 5 S b g~ linh hoat, cho phép phan rng nhanh chong, khuyén khich cac chién lwgc méi va sang
chOng bao lwe khu vire va mang lwdi hanh ddng cOng déng vi hoa binh d€ ho N x . L Lo < A .
& PeO & ' 1S JHg NS S tao, cing nhw kha nang thich trng v0i cac hoan canh xa hoi, chinh tri va moi trivong
trQ’ sit 1anh dao va hop tic dia phwong, tao ra ki€n thlrc chung vé nguyén nhan NPT
T ' ' ' ' vat chat m@i nhat.
g0Oc ré cla bao lyc, cich tiép can strc khde cOng dong, chan thwong va chira
. NIRRT ) A s 1 ) R W o g . e Cung cip neubn lwe va kinh phi 6n dinh, lién tuc d€ duy tri va m& rOng cic chwon
lanh, phan biét chung tOc va ap btlrc lich stt nhir mOt phan cua ké hoach phong 8 cap ng ' P T ' y HE &
N trinh nhw Parks After Dark, Summer Night Lights, Crisis Response, Street Outreach va
nglra dia phwong.
cac Chuong trinh Can thiép Bao luc tai Bénh vién (HVIP) & cic trung tam diéu tri
* Phoi hgp cic sing ki€n ho trg strc khde, sw hoi phuc va hanh phic clia cOng chin thwong i cic cdng ddng c6 1 18 bao lwc cao
dong tai cac khu vire bi &nh hwdng bdi bao Iwe, chang han nhw cac cong dong )
R » . o o R A e PAu tw vao cic chién dich truyén thong ph6i hop dé ho tro nhan thirc vé bao lwc
thuOc Sang kien Phong ngtra Chan thwong, dé xay dwng moOt cach tiép can L ' y ‘ &b o P T T
. 1ea N . .. w . " . s nhw mOt van deé strc khoe cOng dong c6 thé phong nglra dwgc, dong thoi phat trién
toan dién, dwa trén dia phwrong, phu ho'p vo1 nhu cau va nguon lirc cua tirng N " o
) - L o " Com e .. . cac thong diép chung va cac phwrong phap sang tao de thu hut sw tham gia cia cac bén
cOng dong. Xac dinh thém cac nguOn lwc va doi tac dé phan phoi khoéa an toan . . ) -
) x o . R lién quan khac nhau bi anh hwong boi bao lwec.
sung mi€n phi trén toan quan.
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Tom tat ket qua:
Tat cd moi ngrdri va cOng dong & Quan Los
Angeles déu c6 co hi theo dudi wdc mo va thurc
hién 101 hira cia minh ma khong phai chét vi str
dung ma tiy qua liéu.

Muc tiéu c6 thé do lwong dworc:

1. Gidm khodng cich vé ty 1€ tlr vong do st
dung ma tiy qu4 liéu gilta ngwdi My gbc Phi
va mlrc trung binh clua Quan Los Angeles
xu0ng 20% trong vong ba nam.

2. Gidm khoang cich vé ty 1€ tlt vong do st
dung ma tiy qua liéu gilra cac khu dan cw
ngheo va mire trung binh cua Quan Los
Angeles xudng 10% trong vong ba nim.

Linh virc trong tam 5:

Phong ngira Qua liéu




Dir li€u hiru ich va toan di€én

Chién Iwgrc 1: Dén thang 12 nim 2026 va hang nim sau d6, cap
nhat Bang di€u khién Giam sat Rworu va Ma tdy khac clia SAPC
va cong bd Béo cio DI liéu dwoe cdp nhat.

Thay d0i chinh sach va hé thong

Chién lwrgrc 2: Dén thing 6 nim 2028, ting sO lwong co quan cé
mOt hodc nhiéu bac s 1am sang dwoc cap phép va dang cung cap
dich vu trwc tiép cho khach hang dwoc chlrng minh bang dit liéu
thanh todn l1én khong dwdi 20 co quan trd 1én diéu hanh cac
chwrong trinh diéu tri lam dung chat giy nghién phuc vu cic cOng
dong wu tién.

X4y dwng quan hé doi tac

Chién lwore 3: Bat ddu tlr thang 7 nim 2026 va tr® vé sau, md
rOng sO lwong chwwong trinh dich vu kim tiém gidm thi€u tic hai
hoat ddng thong qua cac hop dong véi DPH va xem xét ciac hop
dong dé m& rOng.

Chién lwoc

Kha ning san sang va ning lrc clia t6 chirc

Chién Iwrgrc 4: T thang 7 ndm 2026 dén thiang 6 nim 2029, tién
hanh cac khoéa dao tao cdp nhat vé gidm thi€u tac hai, naloxone
va y hoc cai nghién trén toan mang lwdi SAPC gdm cic co’ quan
dich vu phong ngira, gidm thi€u tdc hai, di€u tri va phuc hoi theo
hop dong.




Hanh dong hop tac

1. M rOng kha ning ti€p can Naloxone do cOng dong t¥ quan
1y, ki€m tra ma tly tai cOng ddng va gido duc phong ngira va
trng pho v&i tinh trang qua liéu

Tri€n khai cic chwong trinh phan ph0i naloxone va phong ngira qua li€u phoi hop v&i cic

t0 chitc cOng dong, cic t0 chitc ton gido, cac chwwong trinh ti€p cdn cOng dOng va céc

chwong trinh nha & tdp trung vao cac khu virc ¢6 nhu cdu cao nhat. Cac td chirc cOng
dOng nén tdn dung chwong trinh phan phdi naloxone cla California d€ ti€p cdn naloxone
phuc vu viéc phan phdi. Que thl ciing c6 san va cac thanh vién cdng d0ng c6 thé hop tac

vOi chwong trinh ki€m tra ma tiy cla UCLA tai http://www.drugcheckingla.com dé ho tro

ki€m tra ma tuy dinh lwg'ng bo sung.

2. Cung thiét ké cac chién dich phong ngira va chOng ky thi phu
hgp v&i vin hoa

Tham gia vao cac mang lwdi phong nglra dwa trén Khu vire Lap k€ hoach Dich vu dé
trién khai cic chwong trinh phong ngira lam dung chat giy nghién. Xem xét cac tai liéu
nghién ctru vé nhitng thudt nglt mang tinh ky thi lam gia ting rao cdn d0i v&i nhitng ngwoi
bi anh hwdng bdi viéc st dung chat giy nghién. S dung va thic day cdc bién phap chong
ky thi d6i v&i viéc sit dung chit gay nghién bang cach st dung cic cong cu dwge ding trén
trang web chi€n dich Viét 1ai ciu chuyén clia Quan Los Angeles: http://bylafotla.org.

3. Sang loc toan dién viéc st dung chat
giy nghi€n trong moi trwro'ng cOng
dong

S dung cic cong cu sang loc pht hop v&i vin hoa dé
oiip xac dinh cac thanh vién cOng dong can ho tro cai
nghién. Tim hi€u thém vé cic dich vu st dung chat giy

nghién clia S& Y t€ Cong cOng thong qua

www.RecoverLA.org (dwgc t0i wru hoa cho thié€t bi di
ddng). Giup hwéng dan moi ngwrdri ti€p cin cac dich vu
cai nghién va phuc hoi thong qua Duwdng day tro gitip
dich vu cai nghién (SASH) hoac bﬁng cach truy cap

Cong cu dich vu va giwdng bénh c6 san tai

http:/ /sudhelpla.org. Cic dich vu di€u tri nghién chat
bao gdm di€u tri ngoai tri va ngoai trd chuyén sau, diéu
tri ndi trd, quan ly cai nghién va cic chwong trinh diéu

tri nghién opioid.


http://www.drugcheckingla.com/
http://bylaforla.org/
http://www.recoverla.org/
http://sudhelpla.org/

Hanh dong hop tac

3. M0 rOng Dich vu Diéu hwé'ng Diéu tri va Tai

hoa nhap

Phat trién dich vu ho tror diéu tri lam dung chat giy nghién nhw
mOt thanh phan cOt 16i clia chdm soc strc khde cOng dong, bao
o0m cung cAp tir van tai cho, thudc men va ho trg’ trong pham vi
nguOn nhan lirc hi€n cé tai cac co s& nay. Tham gia cic khéa dao
tao veé sttc khde cOng ddng vé cic phwong phap thwe hanh t6t
nhat trong dich vu cai nghién va xdy dwng ké hoach tri€n khai phu
hop v&i nhu cau cla cOng dong dia phirong. Hay tdn dung kha
ning ti€p can dich vu diéu tri nghién chat tlr xa thdong qua cac

cong cu ho tro ti€p can dich vu nay tai Quan Los Angeles.

4. Tham gia chia sé dit li€u qua li€éu do cOng dong

thiic ddy dé hanh d0ng hop tac

B4o cio va Tém tat Dir liéu Y t€ Cong cOng va tham gia vao cac

lien minh phong chéng qua liéu tai dia phwong ho trg thu thap dir
liéu ddo ngrgc qua lieu dé bio cio. Tham gia vao cac cudc khdo
sat danh gia nhu cdu cOng dong va cac cudc khdo sit danh gia tai
cac thoi diém khac, qua d6 thu thdp dwgce nhitng thong tin vo gid
dé dinh hwdng phat trién cac bién phap phong nglra va tng pho

v01i tinh trang qua liéu thuOc.


http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl

Thay d0i doi hdi y chi va st cam két tdp thé clia

nganh Y t€ céng cOng va cac doi tac.

Nhitng két qua trong ké hoach nay khong thé

dat dwo'c néu chi 1am viéc riéng 1é.

Chung t6i hy vong k€ hoach nay sé cung cap mot
10 trinh c6 thé dwoc str dung chung dé giam bat
binh dang vé strc khde bang cach giai quyét cac
nguyén nhin gdc ré clia st chénh léch vé két qua
strc khoe.

Xem cach hop tac v&ri chung t6i tai:

http: ublichealth.lacountv.cov/pie/planning/chip.htm



http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
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