
If you have Medi-Cal, you can get abortion care and
other reproductive health services at no cost to you.

如果您住在加州并且收⼊符合条件，您可以通过 Presumptive Eligibility for Pregnant
Women Program（“孕妇推定资格项⽬”，简称 PE4PW）⽴即获得 Medi-Cal 堕胎医疗护理
临时承保。 访问以下⽹⻚获得帮助：
http://publichealth.lacounty.gov/mch/choi/CHOIContractorListEngSp.pdf

您不需要提供⾝份证件 (ID) 或居住证明。 
⼀旦加⼊PE4PW，您可以申请全⾯的 Medi-Cal 承保，并且可以将 Medi-Cal 延续⾄怀孕结
束后⼀年。 

在洛杉矶县

如何⽀付堕胎费⽤

加州法律要求⼤部分私⼈健康保险计划承

保堕胎服务，且受保⼈⽆需⽀付共付额、

⾃付额或任何形式的成本分担。

您可以通过 Medi-Cal（加州医疗补助）
获得保密的堕胎医疗护理且不需要⽀付费

⽤，⽆论您的年龄是多少。Medi-Cal 通
过其交通福利服务⽀付获得堕胎医疗护理

的交通费⽤。

有  M E D I - C A L？ 有私⼈保险？

没有健康保险？

⽆论⾝份状态如何，符合收⼊条件的任何

年龄的移⺠都有资格通过 Medi-Cal 获得
全⾯的医疗保健。加州不会和联邦政府分

享移⺠信息，加⼊ Medi-Cal 不会损害获
得合法居留权的机会。

不是美国公⺠？ 来⾃外州？

您不需要是加州居⺠就可以在这⾥获得堕

胎医疗护理。但是，很多州不允许保险计

划承保堕胎。如需更多关于如何在洛杉矶

县获得堕胎费⽤帮助的信息，请参⻅第 2
⻚的加州和全国性资源。
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https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/eligibility/Pages/PE_Info_women.aspx
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/eligibility/Pages/PE_Info_women.aspx
http://publichealth.lacounty.gov/mch/choi/CHOIContractorListEngSp.pdf
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/Transportation.aspx
https://www.coveredca.com/health/medi-cal/


需要帮助⽀

付费⽤？

本地和加州

资源

全国性资源

您担⼼隐私

问题吗？
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堕胎基⾦是可以帮助⽀付堕胎费⽤的私⼈组织， 这类组织还帮助⽀付⾃付的“后勤”费⽤，包
括交通、⻝宿、托⼉、翻译服务、堕胎导乐（陪护）及其他费⽤。

堕胎基⾦不检查移⺠⾝份或公⺠⾝份证明。

ACCESS RJ 是⼀个⽣殖正义组织，它运营⼀条免费、保密的健康热线，为需要堕胎和其他⽣
殖医疗保健的⼈⼠和医疗服务提供者提供资源。它提供同伴辅导和转介。

为医疗护理、交通、托⼉、⻝宿等提供资⾦与⽀持。

英语健康热线：800.376.4636；西班⽛语热线：888.442.2237
短信健康热线：510.925.0335；⽹站：accessrj.org

The National Network of Abortion Funds（全国堕胎基⾦⽹络，简称 NNAF）是⼀个包括
美国各地 100 家独⽴基⾦的⽹络，它提供资⾦和后勤⽀持，包括跨州旅⾏。
在这⾥按州搜索资源：abortionfunds.org/find-a-fund

National Abortion Hotline（全国堕胎热线）可以提供关于在美国和加拿⼤的堕胎服务提供
者和有限资⾦援助的信息。

多语⾔热线：800.772.9100；在线聊天热线：prochoice.org/patients/naf-hotline

加州医疗服务提供者被禁⽌向执法部⻔披露寻求堕胎服务的⼈⼠的医疗记录（州⻓办公

室）。

对于加州居⺠⽽⾔， Confidential Health Information Act（健康信息保密法，简称 CHIA）
允许您保护⾃⼰的健康信息，即使您是另⼀个⼈的健康保险计划下的受保⼈。

通过 CHIA，您可以在 myhealthmyinfo.org ⽹站上向您的保险提供商提交⼀份“保密通讯要
求”（Confidential Communications Request）。
与您的医疗服务提供者谈谈，了解他们如何能够最好地保护您的隐私。

Maternal and Child Health Access（“⺟婴健康服务”，简称 MCHA）为个⼈及其医疗服
务提供者提供健康保险指导和⽀持，以确保提供及时和适当的护理。

帮助处理保险资格问题、承保选项和协助加⼊ Medi-Cal、Covered California（“加州全
保”）、Medi-Cal Access Program（Medi-Cal 加⼊项⽬）和私⼈保险。
可能提供⾦钱援助和其他堕胎费⽤⽀助，如托⼉、交通和住宿等。

MCHA 的电话号码是 213.749.4261；提供西班⽛语服务。

在洛杉矶县

如何⽀付堕胎费⽤

http://accessrj.org/
https://abortionfunds.org/find-a-fund/
https://prochoice.org/patients/naf-hotline/
https://www.gov.ca.gov/2022/09/27/new-protections-for-people-who-need-abortion-care-and-birth-control/
https://www.gov.ca.gov/2022/09/27/new-protections-for-people-who-need-abortion-care-and-birth-control/
https://www.essentialaccess.org/sites/default/files/SB138_Confidential_Health_Information_Act%20_Fact_Sheet.pdf
http://myhealthmyinfo.org/

