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Կապիկի ծաղկի մասին ավելին իմանալու համար այցելեք՝  
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Ցանը կարող է ունենալ տարբեր ձևեր. տես ներքևում: Նշում. ցանը կարող է այս օրինակերից 
տարբեր տեսք ունենալ:  
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 ՑԱՆ Ցանը կարող է՝ 
• Նման լինել ուռուցքների, բշտիկների, պզուկների, վերքերի կամ 

կեղևակալած մաշկի 
• Գտնվել մարմնի ցանկացած հատվածում, ներառյալ սեռական 

օրգանները, հետանցքը, բերանը, ձեռքերը և դեմքը  
• Լինել մարմնի միայն մեկ հատվածում կամ տարածվել ամբողջ 

մարմնով:  
• Քոր գալ կամ ցավոտ լինել (հատկապես բերանում և 

հետանցքում) 
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ԳՐԻՊԱՆՄԱՆ ԱԽՏԱՆԻՇՆԵՐ 
 

 

• Գրիպանման ախտանիշները 
կարող են հայտնվել ցանի 
առաջացումից 1-4 օր առաջ 
կամ հետո  

• Ոչ բոլորն են ունենում 
գրիպանման ախտանիշներ  Ջերմ/դող Ուժասպառություն, 

մկանային ցավեր 
և գլխացավ 

Ուռած 
ավշային 

հանգույցներ 

 

ԱՆՄԻՋԱՊԵՍ ԿԱՊ ՀԱՍՏԱՏԵՔ ՁԵՐ ԲԺՇԿԻ ՀԵՏ, եթե ունեք նոր, անբացատրելի 
ցան կամ վերքեր մարմնի ցանկացած հատվածում: Սա հատկապես կարևոր է, եթե 
շփվել եք որևէ մեկի հետ, ով ունի կամ կասկածվում է, որ ունի կապիկի ծաղիկ:  
 
Մինչև կհամոզվեք, որ դուք չունեք կապիկի ծաղիկ, քայլեր արեք վարակի տարածման 
վտանգը նվազեցնելու համար, ներառյալ՝ ծածկեք ցանը և հեռու մնացեք մյուսներից: 
Տես՝ ph.lacounty.gov/monkeypoxisolation:  
 
ԵԹԵ ԲԺԻՇԿ ՉՈՒՆԵՔ՝  
• Զանգահարեք Հանրային Առողջության Վարչություն 1-833-540-0473 համարով  

(շաբաթը 7 օր՝ առավոտյան 8-ից երեկոյան 8:30-ը) կամ 
• Այցելեք ձեզ մոտ գտնվող  Հանրային Առողջության Սեռական Առողջության Կլինիկա:  

 

Ախտանիշները սովորաբար առաջանում են վարկի հետ շփումից 5-21 օր հետո 

Սկանավորեք QR 
ծածկագիրը՝ վայրը 
գտնելու համար 

http://ph.lacounty.gov/media/Monkeypox/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/Monkeypox/docs/MonkeypoxIsolation.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/chs/sexualhealthclinicschedule.pdf

