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烟雾和烟尘可能扩散并进入室内，污染墙面涂料、地毯、软体家具、窗帘、衣物以及其他各种物品。火

灾后的第一步清理工作应包括对火灾现场进行通风并清除废弃物。在开展任何修复或重新使用之前，必

须彻底清除沉积物和异味，包括清洁游乐场设备等室外表面。 

清理建议与指南： 

• 佩戴家用洗碗手套等防护手套、长袖上衣和长裤，避免皮肤接触烟灰。如果烟灰接触到皮肤，请

尽快清洗干净。 
• 佩戴个人防护装备，包括贴合良好的 N95 呼吸防护口罩，以避免吸入烟灰及其他空气中的颗粒

物。 
• 对区域进行通风（如打开窗户等），以清除烟尘和异味。 
• 清除墙壁、家具和地板上的烟尘和烟灰时，可使用温和的肥皂或清洁剂，或在每加仑温水加入 4 

至 6 汤匙磷酸三钠，再加入 1 杯家用清洁剂或含氯漂白剂配制清洁液。请佩戴橡胶手套。清洁

后，务必用干净的温水冲洗表面，并彻底晾干。 
• 清洗墙壁时，每次清洗一小块区域，并从下往上进行。清洗后立即用清水冲洗。 
• 最后清洗天花板。 
• 在墙壁和天花板完全干燥之前，请勿重新粉刷。 

不同材料的清洁方法 

窗帘和软体家具：烟尘具有油性，容易晕开。如有条件，请使用配备 HEPA 过滤器的吸尘器，尽可能

清除松散状的烟尘。对于附着烟尘的织物，请勿使用立式吸尘器，也不要使用带有刷头或拍打滚刷的设

备或附件，因为这会将烟尘压入织物，并污染其他物品，使其更难清洁。吸尘时，请将吸头悬停于织物

表面上方，利用吸力将烟尘从表面吸除。清洁完成后，请立即使用干净床单覆盖物品，以防止在后续

清理过程中再次受到污染。对于需要干洗的窗帘或其他织物，请勿使用洗衣机清洗。 

地毯：使用旋转式地毯刷洗机或抽洗式清洁机（可从设备租赁点或超市租用），或聘请专业地毯清洁

服务进行清洁。 

衣物和床上用品：烟雾异味可能会在织物中残留很长时间，直到所有未燃烧的化学物质被清除。肉眼

无法看见多数化学物质。请先用洗涤剂浸泡过夜，再按正常程序清洗。对于可使用漂白剂的物品，请在

正常洗涤过程中按常规加入衣物漂白剂。 
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硬质材料（孔隙较少）（瓷砖、台面、密封木材、玻璃、金属、电器及乙烯基墙纸）：使用海绵、毛

巾或拖把配合家用清洁剂进行清洁。 

游乐场设备清洁建议 

游乐场设备可按照上述清洁方法进行清洁。但是，对于沙坑，仅靠彻底清洁无法有效清除烟灰和烟尘。

为确保安全和清洁，请更换为新的沙子。 

修复期间安全提示 

• 请勿使用曾靠近火灾现场的电器。 
• 如果天花板潮湿，请勿使用安装在天花板上的照明设备。 
• 首次检查时，请勿触碰任何物品，以防止烟尘从一件物品转移到另一件物品。 
• 如有需要，请寻求专业修复服务协助开展修复工作。 

如需了解更多信息，请联系环境卫生处（Environmental Health Division），电话：(888) 700-9995

，或发送电子邮件至 ehmail@ph.lacounty.gov。 

 


