
孕婦接種疫苗是安全的

• 對許多在懷孕期間接種疫苗的個人的研究和安全監測結果顯示，出現
妊娠併發症或出生缺陷的風險沒有增加。

• 沒有一種COVID-19疫苗含有活性病毒成分。疫苗不會將COVID傳染
給你或你的嬰兒。

何時接種疫苗

在懷孕期間保持最新的COVID-19疫苗接種狀態很重要。

• 你可以在懷孕的任何階段和哺乳期間接種更新版COVID-19疫苗。

• 你可以在接種其他孕期建議接種的疫苗的同時接種COVID-19疫苗，包括
流感疫苗，破傷風、白喉、百日咳 (Tdap) 疫苗和呼吸道合胞病毒 (RSV)
疫苗。
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你的醫療保險將承擔你接種COVID-19疫苗的費用

• 如果你沒有保險或者需要帮助尋找在哪裡接種COVID-19疫苗，請訪問

publichealth.lacounty.gov/vaccines 並點擊「接種疫苗」，或在上午8點至晚上8之間致電 1-833-
540-0473。你也可以致電2-1-1或諮詢你的醫生。

• 當你接種疫苗時，不會被問及有關移民身份的問題。

• 還可提供居家接種疫苗服務。如需更多資訊，請訪問 VaccinateLACounty.com 並點擊 「居
家接種疫苗」。

為什麼要接種COVID-19疫苗

• 接種疫苗是保護新生兒免受COVID-19造成的嚴重健康問題影響的最佳方法。
當你接種疫苗后，你會將對COVID-19的抵抗力傳遞給未出生的胎兒。

• 接種疫苗可以降低你在懷孕期間罹患COVID-19重症的風險。感染COVID-19
的孕婦比那些没有感染COVID-19的孕婦更有可能患重病和住院或早產。

• COVID-19疫苗已經過更新來提供抵禦目前流行的COVID-19病毒株的保護作
用。所有主要的孕產婦健康組織都建議在懷孕和哺乳期間接種疫苗。

如果你有任何問題，請諮詢你的醫生。你也可以致電1-866-626-6847，發送簡訊至 855.999.8525，發送
電子郵件至 ContactUs@mothertobaby.org，或者在 mothertobaby.org/ask-an-expert 上在線聊天。
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https://mothertobaby.org/ask-an-expert/
http://www.vaccinatelacounty.com
http://ph.lacounty.gov/vaccines/

	COVID-19疫苗事實： �懷孕和哺乳

