COVID-19

Informacion de la vacuna

LAS VACUNAS NOS PROTEGEN CONTRA LAS
PEORES CONSECUENCIAS DEL COVID

e Lavacuna del COVID-19 reduce el riesgo de desarrollar una enfermedad
grave por COVID-19, resultando en hospitalizacién o la muerte. También
disminuye el riesgo de desarrollar COVID prolongado.

e Las vacunas de Pfizer, Moderna y Novavax contra el COVID-19 han
sido actualizadas para ofrecer proteccidon frente a cepas méas
recientes del virus.
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TODAS LAS PERSONAS A PARTIR DE LOS 6 MESES DE
p— EDAD DEBEN RECIBIR LA VACUNA
ACTUALIZADA CONTRA EL COVID-19.

e Lavacuna actualizada puede aumentar la proteccién desarrollada
anteriormente (de dosis o infecciones anteriores) que pueda haber
disminuido con el tiempo.

o Los niios de 6 meses a 4 anos deben recibir indicaciones de su
proveedor sobre cudntas dosis de la vacuna deben aplicarse. Esto
dependerd de cuantas dosis hayan recibido en afios anteriores.

o Todas las personas de 5 afios o0 mas deben recibir una dosis de |la
vacuna actualizada contra el COVID-19.

o Las personas inmunodeprimidas pueden necesitar dosis
adicionales actualizadas. Hable con su médico sobre cuél es el
mejor esquema para usted.

o Sitiene 65 afos o0 mas, si tiene un mayor riesgo de desarrollar
una enfermedad grave, o nunca ha recibido la vacuna contra
el COVID-19, es especialmente importante que reciba la vacuna
actualizada contra el COVID-19.

o Todos deben vacunarse, incluso si la persona estd embarazada,
amamantando o ha tenido COVID-19.

o Sidesea méas informacidn, visite cdc.gov/coronavirus/vaccine.
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https://www.cdc.gov/covid/vaccines/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
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DONDE PUEDE RECIBIR LA VACUNA

Si tiene seguro médico, péngase en contacto con su proveedor de atencion médica para
programar una cita de vacunacién. A partir de octubre de 2024, se ofreceran vacunas
gratuitas en sitios seleccionados para personas que no cuentan con seguro médico.
Nota: Los menores necesitan el consentimiento de sus padres o tutores legales para
vacunarse.
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Para encontrar un lugar en su vecindario: visite ph.lacounty.gov/vaccines
ollame al 1-833-540-0473 o al 2-1-1.

Puede solicitar vacunacién a domicilio llamado al 1-833-540-047 3
o visitando VaccinateLACounty.com y haciendo clic en Vacunas a Domicilio.

LOS EFECTOS SECUNDARIOS GRAVES SON POCO FRECUENTES

e Entre los efectos secundarios comunes hay dolor, inflamacién y enrojecimiento en el
lugar donde se aplicé la vacuna, dolor muscular o articular, nédulos linfaticos

inflamados, fiebre, escalofrios, dolor de cabeza y cansancio. En los mas pequefios, los
efectos secundarios también incluyen llanto, irritabilidad, somnolencia y pérdida del
apetito. =

e Los efectos secundarios son una sefal de que su sistema inmunoldgico esta
desarrollando una proteccién. Pueden afectar a su capacidad para realizar algunas
actividades cotidianas, pero deberian desaparecer uno o dos dias después de
vacunarse.

* Los efectos secundarios graves son poco frecuentes

LAS VACUNAS CONTRA EL COVOD-19 SON SEGURAS Y
EFICACES

* No se puede contraer COVID-19 por la vacuna. Ninguna de las vacunas contiene
el virus que causa COVID-19.

e Lasvacunas se probaron en decenas de miles de personas, incluidas personas de
color, adultos mayores y personas con afecciones médicas, y resultaron seguras
y eficaces.

¢ Desde diciembre de 2020, cientos de millones de personas han
recibido la vacuna contra el COVID-19 de manera segura.

e Las vacunas contra el COVID-19 siguen siendo estando bajo el mas
m intenso monitoreo de la historia de los Estados Unidos.
IR -

* No existe evidencia de que las vacunas contra el COVID-19 causen problemas
de fertilidad. Son seguras para las embarazadas y estdn recomendadas por

v expertos en embarazo.
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