
من  قاحات  ل ل ا تحمي 
ئج كوفيد ا ت ن .أسوأ 

وس كوفيد19-يقلل لقاح كوفيد• . أو دخول المستشفى أو الوفاة19-من خطر إصابتك بمرض خطير بسبب فير
.كما أنه يقلل من مخاطر إصابتك بكوفيد لمدة طويلة

للحماية من السلالات 19-لقاحات فايزر وموديرنا ونوفافاكس المضادة لكوفيدتم تحديث•
وس .الأحدث من الفير

(  ابقةأو العدوى السمن التلقيح)يمكن أن يعمل اللقاح المحدث على زيادة الحماية السابقة •
ي ربما تكون قد انخفضت بمرور الوقت

.والت 

19-كوفيد
حقائق عن اللقاح

مر  ع ل ا من  غ  ل ب ي على كل شخص  قاح 6يجب  ل لقى  ت ي ن  أ كثر  أ و  أ أشهر 

يد ث19-كوف
ّ
حد لمُ .ا

o ى الأطفاليجب على اوح أعمارهم بير التحدث مع مقدم الرعاية سنوات4وأشهر6الذين تي 
ي يحتاجونها

عات سيعتمد هذا على عدد الجر. الصحية الخاص بهم حول عدد جرعات اللقاحات الت 
ي السنوات السابقة

ى
ي تلقوها ف

.الت 

o ي سن شخصيجب على كل
ت5فى وا ن وقس ف 19-أن يتلف  جرعة واحدة من لقاح كوفيدفما 

ث
ّ
.المُحد

o لقاح منإضافية إلى جرعاتالمناعةمن ضعف يعانونالذين الأشخاصقد يحتاج ل ا
ث

ّ
حد لمُ .تحدث مع طبيبك عن جدول اللقاح الذي يناسبك.ا

oا أن تتلف  لقاح كوفيد
ًّ
ث إذا كان عمرك 19-من المهم جد

ّ
حد كثر 65المُ أو أ ا  ، أو كنت عامً

ا 
ً
اأو، لخطر الإصابة بمرض شديدمعرض

ً
ي لقاح كوفيد مطلق

.لم يسبق لك تلقى

o ًمن قبل19-أصيبوا بكوفيدأومرضعاتأوحوامليجب على الجميع أن يتلقوا اللقاح حت  لو كانوا نساء.

o لتالي ا الموقع  المعلومات، زوروا  .cdc.gov/coronavirus/vaccineلمزيد من 
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درة ا ن ة  لخطثر ا ية  ب ن لجا ا ر  ا لأث ا عتثر  .ت

ي اللقاح وآلام الع•
ي موضع تلف 

ضلات أو وتشمل الآثار الجانبية الشائعة الألم والتورم والاحمرار فى
ل الآثار وتشم. المفاصل وتضخم الغدد اللمفاوية والحمى والقشعريرة والصداع والشعور بالتعب

ا البكاء والانزعاج والنعاس وفقدان الشهية
ً
.الجانبية عند الأطفال الصغار أيض

قدرتك على قد تؤثر هذه الآثار على. الحمايةيقوم ببناءتشير الآثار الجانبية أن نظامك المناعي •
ي اللقاح

ى من تلف  ي خلال يوم أو يومير
.القيام ببعض الأنشطة اليومية، ولكنها تختفى

ة نادرة• .تعتير الأثار الجانبية الخطير

لقاحات كوفيد ن  لة19-إ .آمنة وفعا

لا يحتوي . بسبب اللقاح19-لا يمكن أن تحدث الإصابة بكوفيد•
وس المسبب لمرض كوفيد19-أي لقاح من لقاحات كوفيد .19-على الفير

ي ذلك الأشخاص ذوو البشر •
ات الآلاف من الأشخاص، بما فى ة تم اختبار اللقاحات على عشر

ى أنها  .الةوفعآمنةالملونة وكبار السن والأشخاص الذين يعانون من حالات صحية، وتبير

ن من الناس،2020، 2020ديسمير شهر منذ• تلقى ملايير
.بكل أمان19-لقاح كوفيد

قبة 19-وتستمر لقاحات كوفيد• الخضوع لمرا ي 
فى

ي السلامة الأكثر كثافة 
ى
.الولايات المتحدةتاري    خف

ي الخصوبة19-لا يوجد دليل على أن لقاحات كوفيد•
إنها آمنة بالنسبة . تسبب مشاكل فى

اء الحمل .للنساء الحوامل ويوصي بها خير
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19-كوفيد
حقائق عن اللقاح

ح ا ق ل ل ا لقى  ت ت ن  ي أ

ي اللقاح
، اتصل بمقدم الرعاية الصحية الخاص بك لتحديد موعد تلف  ى  من أكتوبر ابتداءً . إذا كان لديك تأمير

ي مواقع مختارة2024
ى فى ا للأشخاص الذين ليس لديهم تأمير

ً
.  ، ستكون اللقاحات متاحة مجان

ي اللقاح: ملاحظة
ي عليهم لتلف 

.يحتاج القاصرون إل موافقة أحد والديهم أو الوصي القانونى

التالي : لإيجاد الموقع الأقرب لسكنك أو ph.lacounty.gov/vaccinesتفقد الموقع 
.1-1-2أو0473-540-833-1اتصل بالرقم 

لي ويمكنك طلبه بالاتصال بالرقم 
ى 0473-540-833-1يتوفر التلقيح الميى

ليةVaccinateLACounty.comأو زيارة  ى والضغط على خانة اللقاحات الميى
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