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For more information on Monkeypox, visit:
ph.lacounty.gov/Monkeypox 8/26/2022 (Arabic)
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http://ph.lacounty.gov/media/Monkeypox/

	جدري القرود مرض مُعدٍ سببه فيروس جدري القرود. وكل شخص خالط عن قرب، وبشكل شخصي، أحد المصابين بجدري القرود فهو عرضة لخطر الإصابة به.
	تجنب ملامسة جلد المصاب بأعراض جدري القرود أو مخالطته عن قرب لفترة طويلة
	 عدم ملامسة الطفح الجلدي أو القشور الموجودة على الجلد مباشرةً.
	 تجنب التقبيل أو العناق أو الأحضان أو العلاقة الجنسية (فمويًا أو شرجيًا أو مهبليًا) معه 
	تجنب ملامسة الأشياء والمواد غير النظيفة التي سبق أن استخدمها الشخص المصاب بأعراض جدري القرود
	 تجنب تبادل الفراش أو المناشف أو الملابس أو البطاطين ما لم تُنظف.
	داوم على غسل يديك
	 استخدم الماء والصابون أو مطهر كحولي لليد.
	احصل على اللقاح إن كنت مستحقًا له
	 يمكن للأشخاص الأكثر عرضة لخطر جدري القرود أن يحصلوا على اللقاح للمساعدة على الحد من مخاطر الإصابة بالعدوى.

