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o 当你咳嗽和打喷嚏时，请用纸巾盖住口鼻，然后请把纸巾扔掉并立即洗手。如果你
没有纸巾，请用你的手肘（而不是你的手）遮盖住口鼻。 

o 不要用未洗过的手触碰你的嘴，眼睛和鼻子。 
o 避免与患者接触。 
o 避免共享物品（如手机或其他设备）。如果必须共享设备，请确保在共享之前和之

后用消毒湿巾擦拭设备。 
o 经常注意保持你与其他员工之间的工作距离。始终与他人保持至少6英尺的距离，

除非需要较短距离才能进行的特定工作任务，并且在靠近他人或与他人一起工作
时，戴上口罩。 

o 在场地开放时间内，对经常接触的物体和表面（如工作台、键盘、电话、栏杆、机
器、共享设备和门把手）进行每小时一次的消毒。 

 本规定副本已分发给每位员工。 
 

B. 维护规定 

 禁止集体聚会和举办活动。 
 常用物品要每小时消毒一次。 
 常用设备在每次使用前后都要进行消毒。 
 卫生间要每小时消毒一次。 

 饮水机只能用来装满水瓶。 
 

C. 监督规定 
 必须在整个设施内张贴关于感染控制，身体（社交）距离和佩戴口罩的指示性和信息性告

示。 
 设施运营方将每天定期对球场进行视察，以监督球场内的运动员是否遵守有关规定。 
 如果球场内有运动员不遵守这些规定，他们将被要求离开场地。 

 
 

上述未包括的任何额外措施应另在单独的页面上列出，且球场运营方应将其附到本文件之后。 
 

关于本规定的任何问题或意见，你可以联系以下人员： 
 

网球场 
联系人姓名：  电话号码： 

 

    

最后一次 
修改的日期：   
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