Nuevo Coronavirus (COVID-19)

Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles
Guia para cenar al aire libre durante la orden estatal COVID-19

Actualizaciones recientes:

6/27/20: Se agrega aclaraciones sobre qué debe usar el personal que no pueda utilizar un
cobertor facial, asi como aclaraciones respecto a qué clientes no tienen que usar
obligatoriamente los cobertores faciales.

El Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles esta adoptando un enfoque por
etapas, respaldado por la ciencia y los conocimientos de salud publica, para permitir que las
personas comiencen nuevamente a usar los espacios publicos, pero de una forma en la que se limite
el riesgo de exposicion al COVID-19. El objetivo de esta guia es proporcionar consideraciones para
las ciudades o los operadores de las instalaciones de alimentos que tengan preguntas sobre la
configuracion de los comedores al aire libre durante la etapa de recuperacién de COVID-19. Es
importante tener en cuenta estos pasos a continuacion cuando se utilizan los espacios de comedor al
aire libre para poder mantener a todos saludables.

1. Lineas para llevar — el operador de la instalacién de alimentos es responsable de asegurary
monitorear el distanciamiento social/fisico, pero puede necesitar la ayuda de los agentes encargados
de hacer cumplir la ley o el cédigo, si los miembros del publico no cooperan con los operadores de
las instalaciones de alimentos. Considere desarrollar normas para el uso uniforme de las marcas en
el piso utilizadas para guiar el distanciamiento social/fisico.

2. Cobertores faciales — El personal de servicio debe usar tanto un cobertor facial de tela como un
protector facial mientras interactda con clientes que no estan usando cobertores faciales. Los
empleados que estén extentos de usar un cobertor facial debido a una condicion meédica y que estén
empleados en un cargo que involucre contacto regular con otras personas deberan usar una
alternativa no restrictiva, como, por ejemplo, un protector facial con un pafo en el borde inferior,
siempre que su condicion médica se los permita. Se prefiere un pafio que se ajuste debajo de la
barbilla. Se requiere que los clientes usen cobertores faciales de tela cuando no estan sentados en
su mesa, SALVO que no puedan retirarselo por si mismos, tengan dificultad para respirar o0 su
proveedor médico les haya indicado que no utilicen un cobertor facial. Tenga en cuenta que los nifios
menores de 2 afos (incluidos los bebés) no deben usar cobertores faciales de tela y los nifios de
entre 2 y 8 aflos deben usarlos, pero bajo supervisién de un adulto.

3. Comedor al aire libre — si esta en la acera — se debe proporcionar una barrera impermeable y
lavable que tenga al menos 6 pies de altura para proteger a los comensales de los peatones en caso
de no ser posible un distanciamiento social/fisico de 6 pies. Se debe consultar a los funcionarios
locales de zonificacion si las mesas se colocaran en las aceras o en las areas de estacionamiento.

4. Areas separadas para los pedidos y las entregas y para el retiro en el local sin contacto —
Se debe alentar a las empresas que ofrecen comida para llevar, a tener areas separadas para los
pedidos y las entregas — Se debe consultar a los funcionarios locales de zonificacion si se necesitan
lugares/zonas de estacionamiento en la acera
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5. Pedidos y reservas en linea — Se alienta a las empresas a realizar pedidos en linea e instituir el
uso de un proceso de reserva para desalentar que la gente se agrupe en las areas de espera.

6. Designe supervisores — Designar embajadores para ayudar a controlar las practicas de
distanciamiento social/fisico durante las horas de mayor actividad.

7. Protocolo de limpieza y desinfeccién para areas publicas — instituya un plan con
procedimientos para desinfectar las superficies de alto contacto como los bancos, bafios, rieles,
botones de semaforos, etc. Use productos aprobados para su uso contra COVID-19 en la Agencia de
Proteccmn Ambiental ( Llsta aprobada por Ia EPA) y siga las mstrucmones del producto:

8. Publique sefalizacidén con recordatorios — Coloque carteles para recordar a las personas
acerca de los cobertores faciales, el distanciamiento social/fisico y de quedarse en casa cuando
estan enfermos con sintomas de COVID-19.

9. Comedor temporal en la plaza al aire libre — si hay mesas u otros asientos disponibles para
comer, instituya un plan y procedimientos para limpiar y desinfectar entre usos. También se debe
considerar un plan de tréfico peatonal durante las horas de mayor actividad.

10. Estaciones de lavado de manos o dispensadores de desinfectante de manos (60% de
alcohol minimo) — considere colocar estaciones de lavado de manos o dispensadores de
desinfectante de manos sin contacto en areas publicas.
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