
何謂B肝? 

它是一種病毒,很容昜的會從一個帶有B肝攜帶者的人身上被感染後,再傳到

另一個人的身上,嚴重的可造成肝病  

如何被B肝病毒感染上? 

通過與接觸到Ｂ肝攜帶者病毒的血液,或體液有如: 

 孕婦在分娩時嬰兒被母體的病毒感染.  

 感染者血液,體液的皮外傷,如被蚊蟲叮咬,刀傷,瘡傷,傷口等 

 沒有做好性行為的安全措施.  

 與感染者共用牙刷,剃鬍刀,被用過的針刺傷. 

B肝是不會從以下的通道傳播的: 

食物  

水  

清潔的飲食器具. 

互相握手.  

母乳.  

如何預防不被B肝病毒感染? 

確認嬰兒在出生後在十二個小時以內已被接受注射免疫球蛋白與Ｂ肝

疫苗的第一針.  

以下是需要血液檢查/或疫苗的人:  

與感染者接觸親密關係的伴侶.  

與感染者同住的家庭成員  

與感染者共用牙刷,剃鬍刀,被用過的針刺傷. 

與感染者永遠做好性行為的安全措施 

勿與感染者共同使用的針或針筒.  

不為嬰兒咀嚼食物. 

保護遮蓋好傷口  

倘若有流血馬上立刻處理 

B肝攜帶者母親隨產後的所需要跟進之事: 

請別忽略了按照時間表給孩子接種Ｂ肝的第二,第三劑疫苗針.  

每次的兒科預約打針,別忘了帶疫苗記錄卡.  

在孩子在完成疫苗後的九到十二個月內必須要特地去驗血來確認孩子

已從疫苗中受到抗體的保護作用了.  

請向家庭醫生要求介紹另一位肝藏專科醫生診治  

提供給孕婦Ｂ肝攜帶者 

Ｂ肝與孕婦 

 併發症

類似流感的症狀 

眼睛和皮膚發黃 

尿色深 

大便灰色 

肝藏結疤 

肝功能衰竭 

肝癌 

死亡 

想要了解更多Ｂ肝的信息或

資源,請與 

洛杉機縣免疫部門聯繫  

孕婦Ｂ型肝炎預防單位  

(213) 351-7400 或上我們的網

站 www.publichealth.lacounty.gov/

ip/perinatalhepB/index.htm 

  資詢/資源 

洛杉磯縣免疫預防中心網站 

www.publichealth.lacounty.gov/ip/ 
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