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Настоящий документ представляет собой промежуточную 

редакцию Плана CHEIP на 2024–2029 годы. В процессе 

разработки плана Департамент общественного 

здравоохранения и партнеры изучили его и определили 

направления для улучшения его прозрачности, а также 

адаптировали график выполнения под текущие задачи. 

В этой редакции также представлено пятое приоритетное 

направление – профилактика передозировки, что отражает 

текущие первоочередные задачи и работу, проводимую 

Департаментом здравоохранения и его партнерами. 

Изменения, внесенные в 

июле 2026 года

В целом, изменения включают в себя:

• Добавление пункта «Профилактика передозировки» в качестве

пятого приоритетного направления плана CHEIP.

• Добавление измеримой цели, связанной с врожденным сифилисом

(см. приоритетное направление 2)

• Измененные или более конкретные конечные ориентиры,

скорректированные под новые реалии ; стратегии и мероприятия,

включая новые дедлайны и сроки выполнения, установленные

взамен старых, а также детализированные повседневные шаги для

реализации обновленного плана

• Уточненные показатели результативности

• Обновленные сведения о партнерах

*см. изменения, выделенные синим цветом

Полный текст документа и его оригинальную 

версию можно найти по адресу 

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm


Настоящий план разработан совместно Департаментом общественного 

здравоохранения округа Лос-Анджелес, партнерами и 

заинтересованными сторонами с целью содействия обеспечению 

равенства в сфере здравоохранения и формирования здоровых, 

процветающих сообществ.

В ходе его разработки Департамент общественного здравоохранения 

тесно сотрудничал с партнерами и заинтересованными сторонами из 

местного сообщества, чтобы проанализировать самые актуальные 

имеющиеся данные и определить стратегии, которые в совокупности 

позволили бы решить некоторые из наиболее актуальных проблем в 

сфере общественного здравоохранения в округе Лос -Анджелес. 

Настоящий план CHEIP отражает проблемы здоровья населения, 

которые по-прежнему остаются приоритетными, и подчеркивает 

важность партнерства и объединения усилий для достижения 

равенства и совместного укрепления здоровья.  

Что такое План по обеспечению равенства в сфере 

общественного здравоохранения на уровне 

сообщества (CHEIP)? 

ПРИОРИТЕТНЫЕ 

НАПРАВЛЕНИЯ

1: Снижение материнской и 

младенческой смертности среди 

чернокожего/афроамериканско

го населения

2: Борьба с ИППП и 

врожденным сифилисом

3: Обеспечение экологической 
справедливости

4: Предотвращение насилия

5: Профилактика 
передозировки



Равенство как основа

Обеспечить доступ к полезным и 

инклюзивным данным о 

равенстве в сфере общественного 

здравоохранении.

Строить партнерские отношения, 

основанные на справедливом 

разделении власти и уважении 

автономии соответствующего 

сообщества.

Содействовать изменениям в 

политике и системах для 

равномерного распределения 

возможностей и ресурсов.

Усилить готовность организации и ее потенциал 

(возможности) для внедрения справедливой 

культуры и продвижения равенства в сфере 

общественного здравоохранения.

04

Равенство в сфере общественного здравоохранения достигается тогда, когда у каждого человека есть 

равные и справедливые возможности для достижения оптимального состояния здоровья и 

благополучия. 
План CHEIP опирается на Концепцию равенства, которая служит ориентиром при разработке или 

совершенствовании программ и процессов. Стратегии структурированы в соответствии со следующими 

приоритетами в области обеспечения равенства:



План CHEIP служит общей отправной точкой для выбранных приоритетных

направлений и признает, что усилия других организаций, агентств,

заинтересованных сторон и членов из местного сообщества также способствуют

обеспечению равенства и улучшению показателей здоровья.

Приним

ать 

участие

Актуальные обновления доступны по ссылке:

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm

В каждом разделе плана CHEIP предлагаются дополнительные «Совместные

действия», которые могут быть предприняты для поддержки или дополнения

работы, определенной в CHEIP.

По мере того как Департамент общественного здравоохранения и партнеры

внедряю план CHEIP, мы планируем расширять и обновлять план, включая в

него новые возможности для дальнейшего усиления коллективного воздействия

на приоритетные задачи в сфере общественного здравоохранения.

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm


Приоритетное направление 1: 

Снижение материнской и 

младенческой смертности 

среди 

чернокожего/афроамериканск

ого населения

Заключение: 

Все младенцы и матери/роженицы среди 

чернокожего/афроамериканского населения в 

округе Лос-Анджелес проходят через здоровый 

и радостный процесс родов, а также 

благополучно развиваются и живут 

полноценной жизнью на протяжении первого 

года жизни ребенка и в дальнейшем.

Измеримая цель: 

В течение пяти лет сократить на 50% разрыв в 

показателях младенческой смертности (IMR) 

между белокожими и 

чернокожими/афроамериканскими 

младенцами за счет снижения уровня 

младенческой смертности среди 

чернокожего/афроамериканского населения.



Изменения в политике и системах

Полезные и инклюзивные данные

Стратегия 1: К августу 2027 года запустить и 

поддерживать общедоступную информационную 

панель, содержащую данные о материнской и 

младенческой смертности, а также сопутствующие 

данные с разбивкой по расовой и этнической 

принадлежности.

Стратегия 2: К январю 2027 года провести оценку 

реализации инициативы по стабилизации 

экономического положения, такой как программа 

«Гарантированный доход», рассчитанная на поддержку 

как минимум 400 беременных, сталкивающихся с 

неравенством в сфере перинатального здравоохранения.

Старетегия 3: К июню 2027 года внедрить Программу 

предоставления поддержки доул в рамках Инициативы 

по снижению материнской и младенческой 

смертности среди афроамериканского населения 

(AAIMM) как минимум в три системы, связанные со 

здравоохранением, чтобы обеспечить будущим мамам 

культурно адаптированный (или учитывающий 

культурные особенности) и поддерживающий уход.

Стратегии



Построение партнерских отношений

Готовность организации и ее потенциал 

(возможности)

Стратегия 4: К июню 2027 года предоставить 

финансирование через фонд «AAIMM Village 

Fund» как минимум 10 общественным 

организациям для оказания услуг и поддержки по 

снижению стресса чернокожим семьям, 

ожидающим ребенка или воспитывающим детей.

Стратегия 5: К июню 2027 года и в дальнейшем 

усилить потенциал Команд по работе с 

сообществом для выявления местных 

потребностей, а также разработки и внедрения не 

менее одной новой стратегии на основе оценки 

этих потребностей с целью устранения 

диспропорций в показателях младенческой и 

материнской смертности среди 

чернокожего/афроамериканского населения.

Стратегия 6:  К декабрю 2027 года завершить 

разработку стратегического плана на три-пять лет 

через процесс совместного принятия решений в 

Руководящем комитете AAIMM. 



Принимать участие вместе с сообществами и их членами в 

разработке и реализации стратегий и инициатив, направленных на 

поддержку и прославление чернокожих афроамериканских семей 

ожидающих ребенка или воспитывающих детей. 

Повышать уровень осведомленности и внимания к проблеме младенческой и 

материнской смертности среди чернокожего/афроамериканского населения как 

ключевому вопросу общественного здравоохранения. Разрушать стереотипы, 

возлагающие вину на отдельных чернокожих/афроамериканских женщин, открыто 

обозначать проблему расизма и работать над системными изменениями. Оказывать 

поддержку организациям и агентствам, ориентированным на обслуживание 

населения, в повышении их готовности и потенциала для лучшего понимания и 

удовлетворения уникальных потребностей и особенностей жизни жителей 

чернокожего/афроамериканского происхождения. 

Совместные действия

1. Содействие изменениям в политике и системах

Поддерживать политику и практику, направленные на обеспечение 

равенства в области охраны здоровья матерей и младенцев, борьбу с 

системным расизмом и дискриминацией, а также на улучшение 

доступа к медицинской помощи, стабильному жилью и другим 

видам поддержки для лиц и семей чернокожего/афроамериканского 

происхождения и их более эффективное использование. 

2. Вклад в инклюзивные исследования и сбор 

данных 
Расширять базу данных по материнской и младенческой смертности, а также 

связанные с ними показатели с разбивкой по расе и этнической принадлежности. 

Это поможет глубже понять коренные причины различий в состоянии здоровья 

матерей и младенцев по расовым признакам и найти более эффективные пути их 

преодоления как внутри своей организации, так и за ее пределами. 

3. Поддержка приоритетов, ориентированных 
на нужды сообщества 

Пропагандировать, финансировать и/или поддерживать программы, 

предоставляющие образовательные услуги (например, групповые 

занятия для будущих мам, финансовое планирование, техники 

управления стрессом, поддержка грудного вскармливания), 

консультирование (по вопросам психического здоровья, питания), 

ресурсы, помощь в получении доступа к медицинскому обслуживанию, 

а также другие услуги по социальной поддержке (например, 

вовлечение отцов) для чернокожих/ афроамериканских семей, 

ожидающих ребенка или воспитывающих детей. 

4. Продвижение и поддержка программ и услуг
по социальной поддержке на уровне
сообщества

5.Содействиеорганизационным
преобразованиям



Приоритетное 

направление 2: 

Борьба с ИППП и 

врожденным 

сифилисом 

Заключение: 

Все жители округа Лос-Анджелес, включая 

будущие поколения, защищены от инфекций, 

передающихся половым путем, и врожденного 

сифилиса.

Измеримая цель: 

1. В течение пяти лет снизить на 20% уровень 

заболеваемости первичным и вторичным 

сифилисом среди афроамериканских и 

латиноамериканских мужчин, имеющих 

сексуальные контакты с мужчинами (МСМ).

2. В течение пяти лет снизить на 15% 

уровень заболеваемости врожденным 

сифилисом.

Изображение



Изменения в политике и системах

Полезные и инклюзивные данные

Стратегия 1: К декабрю 2024 года и в 

дальнейшем регулярно предоставлять 

актуальные и понятные пользователю 

данные о ВИЧ и ИППП, обеспечивая их 

доступность и интерактивность для 

информирования и поддержки сообщества.

Стратегия 2: К декабрю 2027 года обеспечить 

более строгое соблюдение законодательства 

штата Калифорния и рекомендаций округа Лос-

Анджелес, требующих проведения скрининга на 

сифилис для всех беременных лиц на первом 

пренатальном приеме, а также проведения 

дополнительных обследований в третьем 

триместре (28-32 недели) и в период родов. 

Стратегия 3: К декабрю 2025 года увеличить 

масштабы проведения скрининга и тестирования 

на ИППП среди групп населения с повышенным 

риском, усилив информированность и 

понимание этих инфекций в сообществе.  

Стратегии



Построение партнерских отношений
Готовность организации и ее потенциал 

(возможности)

Стратегия 4: К июню 2027 года укрепить

партнерские отношения с заинтересованными 

сторонами из местного сообщества 

посредством регулярного взаимодействия и 

совместного планирования в целях 

повышения эффективности мероприятий по 

профилактике и контролю ИППП.

Стратегия 5: К июню 2028 года года разработать 

комплексную программу регулярного проведения 

целевого обучения для специалистов по расследованию 

заболеваний в сфере общественного здравоохранения 

(PHI), специалистов по вмешательству в 

распространение заболеваний на уровне сообщества 

(CEDIS), а также сотрудников клиник, работающих 

непосредственно с пациентами.



1. Увеличение масштабов проведения скрининга на 

сифилис 

2. Повышение осведомленности об ИППП 

3. Использование улучшенных моделей 

оказания помощи для женщин, находящихся в 

ситуации повышенной уязвимости 

4. Повышение готовности организации к оказанию 

медицинской помощи с учетом культурных 

особенностей 

5. Борьба с распространением ВИЧ и 

ИППП

Внедрять масштабные программы скрининга и лечения сифилиса 

для групп населения с наибольшим риском заражения, включая 

женщин репродуктивного возраста и беременных женщин. 

Совместные действия

Повышать уровень информированности и осведомленности о 

ИППП, включая сифилис, среди групп населения с наибольшим 

риском заражения. Организовывать кампании по снижению стигмы, 

чтобы преодолеть барьеры, мешающие тестированию, лечению и 

открытой информации об ИППП. Подчеркивать важность 

регулярного тестирования в рамках общей медицинской практики.

Внедрять в качестве ключевой меры по борьбе с сифилисом расширенные 

подходы к оказанию помощи для удовлетворения потребностей женщин, 

сталкивающихся с множеством сопутствующих проблем, таких как 

зависимость от психоактивных веществ и бездомность. 

Увеличивать потенциал рабочей силы для предоставления услуг по профилактике 

ИППП, учитывающих культурные особенности и языковые потребности. 

Устранять языковые барьеры, а также культурные и социально экономические 

факторы, влияющие на доступ к медицинской помощи и состояние здоровья.

Проводить сессии или кампании по сексуальному просвещению, 

организовывать пункты раздачи презервативов и активно бороться со 

стигмой и дискриминацией, с которыми сталкиваются люди и сообщества, 

подверженные повышенному риску заражения ВИЧ и ИППП, в 

религиозных организациях, городах, местных учреждениях и на 

предприятиях. Местные общественные организации и поставщики услуг 

могут содействовать доступу к программам профилактики, тестированию и 

лечению, а также оказывать поддержку в предоставлении сопутствующих 

услуг (например, выявление и информирование партнеров) для групп 

населения, подверженных повышенному риску заражения ВИЧ и ИППП.



Приоритетное 

направление 3: 

Обеспечение 

экологической 

справедливости 

Заключение: 

Жители наиболее загрязненных сообществ в 

округе Лос-Анджелес живут здоровой 

жизнью, защищенной от токсического 

воздействия и негативных последствий 

изменения климата.

Измеримая цель: 

В течение пяти лет найти и устранить 

источники воздействия свинца как минимум 

для 25% детей с уровнем свинца в крови 3,5 

мкг/дл или выше, проживающих в 

наиболее загрязненных сообществах округа 

Лос-Анджелес.



Изменения в политике и системах

Полезные и инклюзивные данные

Стратегия 1: К декабрю 2026 года разместить данные на 

общедоступной платформе, на которой публикуется 

информация об экологической обстановке, климатических 

условиях и связанных с ними факторах, влияющих на здоровье 

населения, с учетом предложений заинтересованных сторон, 

полученных в ходе стратегического планирования.

Стратегия 2: К июню 2026 года и в дальнейшем 

ежегодно обеспечивать, чтобы на веб -странице 

программы Управления по вопросам экологической 

справедливости и здоровья в условиях изменения 

климата (OEJCH) размещалась актуальная и 

релевантная информация для общественности, 

основанная на данных, полученных в ходе 

взаимодействия с заинтересованными сторонами в 

рамках стратегического планирования.

Стратегия 3: К июню 2028 года реализовать 

меры/инициативы не менее чем по трем 

приоритетным направлениям политики (например, 

нефть/газ, теплоснабжение и т.д.).

Стратегии



Построение партнерских отношений

Стратегия 4: К декабрю 2028 года снизить риск отравления 

свинцом в 2000 домах по всему округу Лос -Анджелес за счет 

устранения опасности, связанной со свинецсодержащими 

лакокрасочными материалами .

Стратегия 5: К декабрю 2025 года и в дальнейшем ежегодно 

проводить обучение и создавать карты для каждой из 

гиперлокальных (т.е. работающих в пределах отдельных сообществ 

или микрорайонов) команд общественного здравоохранения 

(CPHT), чтобы повысить уровень осведомленности и знаний о 

местных проблемах, связанных с экологией и климатической 

справедливостью, в первоначальных пилотных сообществах (т.е. 

сообществах, в которых планируется реализовать проект или 

программу в качестве эксперимента).

Стратегия 6: К июню 2026 года наладить партнерство с 

организациями округа Лос-Анджелес, занимающимися 

вопросами экологической справедливости и здоровья в 

условиях изменения климата, с целью оказания 

поддержки и организации площадок для проведения 

симпозиумов, посвященных темам экологической 

справедливости и здоровья в условиях изменения 

климата. 

Готовность организации и ее потенциал 

(возможности)

Стратегия 7: К январю 2027 года реализовать 

разработанный совместно с OEJCH стратегический план 

по сокращению неравенства в сфере общественного 

здравоохранения, обусловленного воздействием факторов 

окружающей среды, в сообществах, которые страдают от 

чрезмерного загрязнения и последствий изменения 

климата.



1. Вклад в сбор данных и мониторинг

2. Активно участие в разработке, внедрении и 
обеспечении соблюдения политики

3. Поддержка приоритетов и программ, 
ориентированных на нужды сообщества

4. Расширение возможностей сообщества для решения 

экологических проблем на местном уровне 

Совместные действия

Обеспечивать обмен данными для более глубокого понимания факторов 

окружающей среды, оказывающих негативное воздействие на здоровье жителей 

округа Лос-Анджелес, а также для оценки эффективности мер, направленных на 

улучшение здоровья населения. 

Расширять возможности сообществ и жителей путем их 

активного вовлечения в процессы планирования, определения 

приоритетов и реализации стратегий, а также в процессы 

принятия решений, касающихся экологической 

справедливости и здоровья в условиях изменения климата. 

Взаимодействовать с широким кругом заинтересованных сторон, включая политиков, 

регулирующие органы, некоммерческие организации и жителей, с целью содействия 

тому, чтобы исследования в области экологической справедливости и здоровья в 

условиях изменения климата привели к значимым изменениям в политике. Выявлять 

сообщества, борющиеся за экологическую справедливость, и ставить их интересы на 

первый план на всех уровнях разработки политики. Выступать за политику, 

направленную на улучшение условий жизни в уязвимых сообществах, включая 

борьбу с совокупным загрязнением окружающей среды. Выступать за политику, 

направленную на укрепление здоровья людей путем защиты уязвимых групп 

населения от воздействия загрязняющих веществ, которые являются причиной 

неравенства в сфере общественного здравоохранения, и/или путем снижения уровня 

такого воздействия. 

Просвещать сообщества, непропорционально пострадавшие от 

загрязнения, о совокупном воздействии загрязнения, а также о 

процессах землепользования и других процессах принятия 

решений, которые увековечивают воздействие множественных 

источников загрязнения в сообществах, находящихся в состоянии 

экологической несправедливости. 



Приоритетное 

направление 4: 

Предотвращение 

насилия

Заключение: 

Все семьи и сообщества округа Лос Анджелес 

живут в безопасности, не подвергаются 

насилию и процветают в атмосфере мира.

Измеримая цель: 

1. В течение пяти лет сократить на 20% 

разницу между уровнем убийств среди 

афроамериканского населения и средним 

уровнем по округу Лос-Анджелес.

2. В течение пяти лет сократить на 10% 

число взрослых женщин и гендерно-

разнообразных/экспансивных людей, 

сообщающих о случаях физического 

насилия со стороны интимного партнера.



Изменения в политике и системахПолезные и инклюзивные данные

Стратегия 1: К июню 2025 года разработать 

централизованный портал открытых данных, 

содержащий показатели для отслеживания прогресса в 

достижении целей и задач стратегического плана 

Управления по предотвращению насилия (OVP).

Стратегия 2: К июню 2027 года создать Совет по 

предотвращению сексуального насилия и поддержке пострадавших 

в округе Лос-Анджелес с целью улучшения координации между 

системами округа и поставщиками услуг для повышения качества 

помощи жертвам сексуального насилия и обоснования 

инвестиций в программы профилактики насилия.

Стратегии



Построение партнерских отношений
Готовность организации и ее потенциал 

(возможности)
Стратегия 3: К июлю 2027 года расширить инициативы и услуги 

по борьбе с насилием на гендерной почве для людей всех возрастов 

путем усиления координации и сотрудничества между 

различными ведомствами ; организации обучения и оказания 

технической помощи; а также финансирования общественных 

организаций (CBO) для внедрения моделей и программ по 

предотвращению насилия на гендерной почве .

Стратегия 4: К июню 2027 года нарастить усилия по обеспечению 

общественной безопасности, основанные на потребностях и участии 

сообществ, в рамках Инициативы по предотвращению травм (TPI), 

включая программы «Уличная социальная работа» и «Вмешательство в 

случаи насилия на уровне сообщества» (CVI), «Вмешательство в случаи 

насилия на базе больниц» (HVIP) и сети «Действие во имя мира». Это 

будет достигнуто путем 1) увеличения инвестиций в девять сообществ, 

сильнее всего пострадавших от насилия , и 2) создания инфраструктуры 

для организации тренингов по вмешательству в случаи насилия для 

членов сообществ и координации деятельности существующих окружных 

служб.

Стратегия 5: К июню 2025 года и в дальнейшем внедрять комплексный 

план по повышению безопасности при обращении с огнестрельным 

оружием посредством просвещения и информирования сообществ, 

изменений в политике и применения подходов, основанных на 

взаимодействии «равных» (т.е. людей с аналогичным жизненным 

опытом). 

Стратегия 6: К июню 2026 года внедрить подходы, 

учитывающие последствия перенесенных травм, в 

работу окружных ведомств и среди партнеров из 

сообществ, чтобы способствовать исцелению, 

укреплению благополучия и удовлетворению 

уникальных потребностей местного населения. 

Стратегия 7: К июню 2028 года разработать 

скоординированную коммуникационную стратегию 

для формирования общего понимания проблемы 

насилия и восприятия насилия как угрозы 

общественному здоровью.

Стратегия 8: К июню 2026 года и в дальнейшем

реализовывать местные меры по предотвращению 

самоубийств и суицидального поведения среди групп 

населения, относящихся к категории повышенного 

риска, включая молодежь, представителей этнических 

меньшинств, ветеранов и владельцев огнестрельного 

оружия.



1. Вклад в инклюзивные исследования и сбор данных 

Совместные действия

2. Содействие изменениям в политике и системах 

• Осуществлять сбор данных и обмениваться ими, чтобы 

устранить пробелы в информации и углубить понимание 

различных видов насилия, включая насилие с применением 

огнестрельного оружия, самоубийства, насилие на почве 

ненависти, домашнее и сексуальное насилие, а также 

торговлю людьми.

• Поддерживать инициативы по сбору качественных данных 

для более глубокого понимания обстоятельств проявления 

насилия и оценки влияния практик, направленных на 

исцеление травм и построение связей внутри сообщества, 

таких как поддержка со стороны «равных» (т.е. людей с 

аналогичным жизненным опытом) и рассказывание 

историй. Это позволит дать голос пострадавшим и 

поддержать участие сообществ в проведении исследований 

• Пропагандировать и внедрять политики и практики, 

способствующие развитию подходов, учитывающих пережитые 

травмы, методов исцеления и снижению проявлений расизма и 

предвзятости. Также поддерживать процессы, в рамках которых 

лица, пережившие насилие, и члены сообщества, включая 

молодежь, могут вносить свой вклад и участвовать в разработке 

таких политик и практик.

• Поддерживать и внедрять политики и практики, которые делают 

финансирование более доступным для низовых общественных 

организаций, с целью содействия обеспечению равенства, в том 

числе путем налаживания партнерских отношений с 

финансовыми агентствами, оптимизации и упрощения 

договорных требований, анализа требований округа в области 

страхования, а также путем финансирования инициатив по 

оказанию технической помощи, направленных на укрепление 

потенциала таких низовых организаций.



Совместные действия

3. Поддержка и развитие программ и приоритетов, 

ориентированных на нужды сообщества 
4. Инвестиции в инициативы по трансформации организаций

• Поддерживать разработку таких программ, как комплексные и учитывающие 

культурные особенности молодежные центры, которые предоставляют ресурсы 

и услуги, развивают лидерские качества у молодежи и способствуют развитию 

искусства, процессу исцеления и восстановительного правосудия; а также 

поддерживать существующие инициативы, основанные на потребностях 

сообщества и принципах работы с психологической травмой.

• Взаимодействовать с местными общественными организациями и партнерами в 

рамках региональных коалиций по предотвращению насилия и сетей 

«Действие во имя мира» с целью поддержки местного лидерства и 

сотрудничества, формирования общего понимания коренных причин насилия, 

подхода с точки зрения общественного здравоохранения, травмы и исцеления, 

расизма и исторического угнетения в рамках местных планов по 

предотвращению насилия.

• Объединять усилия различных инициатив, направленных на укрепление 

здоровья, исцеление и благополучие жителей в сообществах, пострадавших от 

насилия, таких как те, что участвуют в Инициативе по профилактике травм. 

Это позволит создать целостный локально -ориентированный подход, 

адаптированный к потребностям и ресурсам каждого сообщества. Искать 

дополнительные ресурсы и партнерства по всему округу, чтобы распространять 

бесплатные замки для безопасного хранения огнестрельного оружия.

• Вкладывать средства в преобразование систем с учетом особенностей 

травматического опыта, включая обучение персонала на всех уровнях, подготовку 

молодежи и организаций, работающих с молодежью, а также приведение в 

соответствие организационных практик и политик, направленных на поддержку 

сотрудников, предоставление ресурсов и решение проблем вторичной травмы и 

синдрома эмоционального выгорания.

• Инвестировать в программы и инициативы посредством предоставления ресурсов и 

гибкого финансирования. Это позволит оперативно реагировать на изменения, 

стимулирует разработку новых и креативных стратегий и способствует адаптации к 

изменяющимся социальным, политическим и физическим условиям.

• Обеспечивать постоянное финансирование и ресурсы для расширения и поддержки 

таких программ, как «Parks After Dark» (Парки после наступления темноты), «Summer 

Night Lights» (Летние ночные огни»), «Crisis Response» (Реагирование на кризисные 

ситуации), «Street Outreach» (Уличная социальная работа) и «Hospital Violence 

Intervention» (Вмешательство в случаи насилия на базе больниц) (HVIP) в 

травматологических центрах, расположенных в сообществах с высоким уровнем 

насилия.

• Инвестировать в скоординированные коммуникационные кампании, направленные 

на поддержку идеи о том, что насилие является проблемой общественного 

здравоохранения, которую можно предотвратить, а также разрабатывать единые 

информационные посылы и инновационные способы вовлечения различных 

заинтересованных сторон, затронутых проблемой насилия.



Приоритетное 

направление 5: 

Профилактика 

передозировки

Заключение: 

У всех жителей и сообществ округа Лос-

Анджелес есть возможность реализовать 

свои мечты и раскрыть свой потенциал, не 

рискуя умереть от передозировки 

наркотиками.

Измеримая цель: 

1. В течение трех лет сократить на 20% разницу 

между уровнем смертности от передозировки 

наркотиками среди афроамериканского 

населения и средним уровнем по округу Лос-

Анджелес.

2. В течение трех лет сократить на 10% разницу 

между уровнем смертности от передозировки 

наркотиками среди районов с высоким 

уровнем бедности и средним уровнем по 

округу Лос-Анджелес.



Изменения в политике и системах

Полезные и инклюзивные данные

Стратегия 1: К декабрю 2026 года и в дальнейшем ежегодно 

обновлять информационную панель SAPC по надзору за 

потреблением алкоголя и других наркотических веществ и 

публиковать обновленный отчет с данными.

Стратегия 2: К июню 2028 года увеличить количество 

агентств, в которых работает один или более 

лицензированных клинических специалистов и которые 

оказывают услуги непосредственно клиентам (что 

подтверждается данными о выставленных счетах), как 

минимум до 20 или более агентств, реализующих программы 

лечения зависимости от психоактивных веществ в 

приоритетных сообществах.

Стратегии

Построение партнерских отношений

Готовность организации и ее потенциал 

(возможности)

Стратегия 3: Начиная с июля 2026 года и в дальнейшем увеличивать 

количество программ по предоставлению шприцев в целях уменьшения 

негативных последствий от употребления психоактивных веществ, 

реализуемых на основе договоров с Департаментом общественного 

здравоохранения (DPH), а также пересматривать условия договоров с 

целью увеличения числа таких программ.

Стратегия 4: В период с июля 2026 года по июнь 2029 года 

проводить обновленные тренинги по снижению вреда от 

употребления психоактивных веществ, применению налоксона и 

лечению зависимостей в сети законтрактованных (работающих по 

контракту) агентств по профилактике, снижению вреда от 

употребления веществ, лечению и реабилитации в рамках 

Программы по профилактике и контролю злоупотребления 

психоактивными веществами (SAPC). 



1. Расширение доступа к налоксону на уровне сообщества, организация проверки 

психоактивных веществ на предмет состава и чистоты на уровне сообщества, а 

также просвещение в области предотвращения передозировок и оказания помощи 

Совместные действия

2. Совместная разработка профилактических кампаний и кампаний по борьбе со 

стигмой с учетом культурных особенностей

Реализовывать программы по распространению налоксона и профилактике передозировок в партнерстве 

с организациями на базе местного сообщества, религиозными учреждениями, программами социальной 

помощи, информационно-разъяснительной или выездной работы с населением, а также с жилищными 

программами, уделяя особое внимание районам с самыми высокими рисками и наибольшим числом 

передозировок. Организации на базе местного сообщества должны использовать программу 

распространения налоксона в Калифорнии для получения налоксона с целью его дальнейшего 

распространения. Тест-полоски также доступны, и члены сообщества могут сотрудничать с программой 

по проверке психоактивных веществ на предмет состава и чистоты UCLA по адресу 

http://www.drugcheckingla.com, чтобы поддержать дополнительный количественный анализ 

психоактивных веществ. 

Участвовать в работе региональных профилактических сетей, организованных по зонам планирования 

услуг, с целью внедрения программ по профилактике злоупотребления психоактивными веществами. 

Проанализировать литературу на предмет наличия стигматизирующих терминов, которые создают 

дополнительные барьеры для людей, столкнувшихся с употреблением психоактивных веществ. 

Предпринимать и продвигать меры по борьбе со стигмой в отношении употребления психоактивных 

веществ, используя набор инструментов, размещенный на веб-сайте кампании «Rewriting LA County's 

Story»: http://bylaforla.org.  

3. Универсальный скрининг на 

употребление психоактивных веществ в 

условиях местного сообщества

Использовать инструменты скрининга с учетом культурных 

особенностей, чтобы помочь выявить членов сообщества, 

нуждающихся в поддержке при борьбе с зависимостью. Узнать 

больше об услугах в сфере употребления психоактивных веществ, 

предоставляемых органами общественного здравоохранения, 

можно на сайте www.RecoverLA.org (оптимизирован для 

мобильных устройств). Помогать людям найти услуги в сфере 

употребления психоактивных веществ, обратившись на горячую 

линию службы помощи при злоупотреблении психоактивными 

веществами (SASH) или воспользовавшись инструментом поиска 

услуг и мест на сайте http://sudhelpla.org. Услуги в сфере 

употребления психоактивных веществ включают амбулаторное и 

интенсивное амбулаторное лечение, стационарное лечение, 

купирование синдрома отмены и программы лечения опиоидной 

зависимости.

http://www.drugcheckingla.com/
http://bylaforla.org/
http://www.recoverla.org/
http://sudhelpla.org/


Совместные действия

3. Расширение услуг по сопровождению пациентов в 

процессе лечения и по повторному вовлечению их в 

него

4. Участие в совместном сборе и обмене данными 

о передозировках на уровне сообщества для 

принятия совместных действий

Развивать систему навигации по услугам в сфере употребления 

психоактивных веществ как ключевого компонента общественного 

здравоохранения, включая предоставление очной (или выездной/на 

месте) консультативной помощи, лекарственных препаратов и 

поддержки в рамках имеющихся в таких условиях кадровых 

ресурсов. Принимать участие в тренингах в области общественного 

здравоохранения, обучающих передовым методам оказания помощи 

лицам, злоупотребляющим психоактивными веществами, и 

разрабатывать планы их внедрения, адаптированные к потребностям 

местного сообщества. Пользоваться возможностью получить доступ 

к услугам по лечению зависимости от психоактивных веществ в 

режиме телемедицины с помощью инструментов доступа к таким 

услугам, доступных в округе Лос-Анджелес. 

Изучать отчеты с данными, опубликованные на странице 

«Отчеты и аналитические обзоры по данным в сфере 

общественного здравоохранения», и участвовать в работе 

местных коалиций по профилактике передозировок, 

содействующих сбору и отчетности данных о случаях 

купирования передозировок. Принимать участие в опросе 

по оценке потребностей сообщества и других разовых 

оценочных опросах, результаты которых позволяют 

получить ценную информацию для разработки мер по 

профилактике передозировок и реагированию на них. 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl
http://publichealth.lacounty.gov/sapc/public/data-reports-and-briefs.htm?hl


Для перемен необходимы объединенные 

усилия и приверженность со стороны 

Департамента общественного 

здравоохранения и его партнеров.

Мы надеемся, что этот план станет общим 

путеводителем для борьбы с неравенством в 

сфере здравоохранения путем устранения 

коренных причин диспропорций в 

показателях здоровья.

Достичь результатов, предусмотренных 

этим планом, невозможно в одиночку, без 

совместной работы.

Подробнее о том, как стать нашим партнером, 

можно узнать по ссылке: 

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm

http://publichealth.lacounty.gov/pie/planning/chip.htm
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